>Sevran &S %% elior @

: restauration

Lundi Mawvdi Mevrcredis Jeudi Vendvedi
29 awril 2019 30 owril 2019 01 mai 2019 02 mair2019 03 mai2019
Vinaigrette persil <lgm
O “Jgm Vinaigrette basilic
, Carottes ripées BIO LOCALE]
Entree au Egm « facon maison » S P
AR <=z | Céleri rémoulade BIO LOCAL ™ Concombres BIO vinaigrette
S i au paprika - Tomates BIO vinaigrette
« facon maison » i
Saucisse de volaille 70 A o . R .
. . Tagliatelle a la bolognaise
Ratatouille Sauté de boeuf sauce curry . . . .
Plat au choix Fromage ripée 70 70 Filet de colin gratiné au
: ot jus 1) Féria %% Filet de lieu noir (F) sauce fromage100
e . . X
Garniture Galette épinards 30 Boulette de soja sauce huile curry (d;;asse conseil) legumes
Ratatouille fromage blanc curry 30 . ,
A . Jardinieres de legumes
fromage ripée et jus B
: o
Fromage/ Yaourt aromatisé LOCAL < Brie BIO
laitage au Yaourt nature sucré LOCAL | &pm Tomme blanche BI0O {®
choix *
o
Dessert au Fruit de saison BI0O ‘T Fruit de saison BIO Crépe sucré
choix * Fruit de saison BIO . Fruit de saison BIO Crépe au chocolat
b B2
B . . .
. aguefte . Pain au chocolat Flibustier Baguette
Confiture d’abricot , ,
Godter ** Yaourt nature sucré Jus d’orange Barre de chocolat
Beurre . ., ,
\ Fruit Yaourt aromatisé Fromage blanc sucré
Lait nature

\W-ir' Produit circuit-court ou loca% Recette « facon maison » '@.‘E@ Label Rouge %% Innovation culinaire &f® Produit issu de ’AGB

* Double choix entrée, laitage, dessert uniquement pour les éléves élémentaires

‘”f: Viande Bovine Francaise
** Le goliter est servi uniquement aux enfants maternels et a ’accueil des centres de loisirs



>Sevran O O K=K elior @

Lundis Mawdi Mevrcredi Jeudi Vendvedis
06 mai 2019 07 mai 2019 08 mai 2019 09 mai 2019 10 mair 2019
Vinaigrette au persil
Vinaigrette a la ciboulette ,\»‘m ;\ﬁm Coleslaw BIO ‘®
i @®|Salade iceberg BIO LOCALE «Facon m?lson » et des
Entrée au et croutons de mimolette
choix * Salade farandole €am Duo de carottes et dés de
S mimolette
T \ af 2
Boulette boauf Steak haché au jus 70 T
Calamars 70 & le 70 10 et jus pour | ROti deveauaujus 30
Plat au choix Ratatouille et sauce proveng? e légumes Brocolis béchamel BIO et
et de légumes Féria C o F
erie roqq veggie fromage 30 . ,
Garniture Omelette 30 et iuS DOUT Cube de hoki pané 70
m? ¢ Boulette de Soja 30 | , jusp Brocolis béchamel BIO et
Ratatouille et ; legumes
de legumes
Fromage/ DESSERT LACTE — |
laitaqe el Petit moulé nature bile
choix * Fromage blanc compote de
pommes
Dessert au Fruit de saison BIO R 'Ig 'Fruit de saison LOCAL Beignet aux pommes
choix * Fruit de saison BIO L \‘._g_l‘.Fruit de saison LOCAL Beignet aux chocolat
B
Baguette Grillé normand Croissant Fourrandise a la fraise
Godter ** Pate a tartiner Sirop de grenadine Lait nature Fruit
Lait Poire Fruit Yaourt nature sucré

* * Double choix entrée, laitage, dessert uniquement pour les éléves élémentaires ‘i”?': Viande Bovine Francaise
e **]a golter est servi uniquement aux enfants maternels et a ’accueil des centres de loisirs '



www.ville-sevran.fr restauration

>Sevran % i%/ % elior @

t ’ Mawdi Mercredis Jeudi Vendredi
13 mair2019 14 mai 2019 15 mai 2019 16 mair 2019 17 mai 2019
i Vinaigrette moutarde a Fa—
I'ancienne

Vinaigrette basilic Eigm
Entrée au Carottes rapées BIO I

: Salade verte BIO
choix * 2 -
locale.et dés emmental Salade harmonie )
Radis BIO locaux et i
<> V" beurre ES) Y=
Emincé de boeuf sauce = L]
Jambon de paris Merguez douce tomate 70 Réti de dinde au jus 70 Filet de limandes
Plat au choix ™ sa.u-c‘e orlenta’le 70 légumes aioli Haricots verts et meuniéres 100
et Jardinieres de legumes et jus et
Garniture Colin meuniéres Pavé du fromager 30 . Nugget’s de poisson 30
. , Boulett tou 30 p
510 Jardinieres de legumes onieTes Pl Haricots verts et courgettes T>
léegumes aioli et sauce aioli|
F|:omage/ Gouda &>  Camembert BIO f
laitage au Mimolette | carrédelestBIO  |noio
choix * = 510)
F Clam
. . b = . . Compote de pommes
Dessert au Fruit de saison BIO lLe Flottante Cakes aux pommes I Fruit de saison LOCAL Compote de pommes
choix * Fruit de saison BI0O & « facon maison » En Fruit de saison LOCAL P °
1 Bl bananes
. . . B .
Baguette Pain de mie Gaufre fantasia . aguette . Pain au chocolat
R . . Confiture de fraise .,
Godter ** Barres de chocolat Pate a tartiner Lait nature Beurre Yaourt aromatise
Yaourt nature sucré Lait chocolaté Compote de pommes Jus d'orange Fruit de saison

\:F Produit circuit-court ou loca% Recette « facon maison » @3 Label Rouge % Innovation culinaire &® Produit issu de ’AGB

* Double choix entrée, laitage, dessert uniquement pour les éléves élémentaires

‘”f: Viande Bovine Francaise
** Le goliter est servi uniquement aux enfants maternels et a ’accueil des centres de loisirs :
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restauration
N s at

Au resto ala plage

Lundis Mowdi Mercredi Jeudi Vendredis
maow maow maow maow maow
20 2019 21 2019 22 2019 23 2019 24 2019
Vinaigrette basilic  <jgm
Macédoine mayonnaise
Entrée au Brocolis sauce tartare .Co.ncombre BI? LOCALE, g <-am Tomate boule au thon
choix * vinaigrette et des de brebis
Céleri BIO LOCAL )
= vinaigrette et des de brebis L | ‘
PR Poulet roti au jus 80 Boulette de boeuf aux Pavé de merlu sauce sétoise Emlncec::rdlr;%e sauce
‘ Carottes BIO saveur oignons 70 Jambon de dinde 80 70 510) Courgettzs saveur
Plat au choix antillaise L= @, colombo
et
Garniture Pavé du fromager 20 3 lindienne et Omelette 20 Crépe aux jambon fromage | . .\ . o
Carottes BIO saveur fromage rapée 30 10 30 Couraettes saveur
antillaise - L 2olombo
Fl:omage/ Buchette mi chévre Tome blanche getlt suisse aU)t( fru:lsoBI()t
laitage au Camembert Brie etit suisse nature e
choix * sucre o
Compote pommes banane . . . -
Dessert au Fruit de saison BIO Fruit de saison LOCAL BIO Glag:alzzmels;:t \:)atn‘lllal:i:‘{:lse roile
choix * Fruit de saison BIO Fruit de saison LOCAL | Compote de pomme-Ffraise pchoc:lat
BIO
. Baguette .
Barre bretonne Baguette Madeleine Confiture d’abricot Croissant
Godter ** Yaourt nature sucré Barre de chocolat Lait nature Beurre Yaourt aromatisé
Jus d’orange Fruit de saison Compote de pomme Lait Frai Fruit de saison NI
ait fraise 12 d;/ﬁ"
! MY
\’\'F Produit circuit-court ou loca% Recette « Facon maison » '@.‘E@ Label Rouge @’* Innovation culinaire &l Produit issu de ’AGB ‘ .", ',A,._o,:'
-t 5 4 .

* Double choix entrée, laitage, dessert uniquement pour les éléves élémentaires

&f: Viande Bovine Francaise
** Le goliter est servi uniquement aux enfants maternels et a ’accueil des centres de loisirs ‘
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restauration
Lundi Mawvdi Mercredi Jeudi Vendredi
27 maiy2019 28 mair2019 29 mai 2019 30 mai 2019 31 mai 2019
Vinaigrette a la ciboulette Eiam
Entrée au Tomates vinaigrette BIO et L
choix * dés de mimolette
o> B Concombre vinaigrette BIO
@ et dés de mimolette '®
Steak haché de beeuf au A o
Saucisse Montbéliard jus 70 Réti de beeuf au jus 70 ©
) Epinards Haricots verts a L’ail BIO |°
Plat au choix
t . . . arié
G e Nuggets de poisson et Filet de limande sauce Ferie
arniture . X .
citron citron 30 Crogg veggie tomate 30 10
Epinards Haricots verts a l’ail BIO
a B
l:ri::‘:g:{j Edam BIO B Camembert BIO @
g. * Gouda BIO Carré de Uest BIO
choix B1C <
‘ﬁ
Dessgrt*au Péches au sirop Flan au chocolat Fruit de saison LOCAL  <.J=m
choix Abricots au sirop Flan a la vanille Fruit de saison LOCAL : olle
Baguette . .
. . gu .y s Pain au chocolat Grillé normand cacao
Godter ** Confiture d’abricot , . .
Yaourt nature sucré Fruit de saison
Beurre . . .
. . Fruit de saison Lait nature
Lait fraise

* Double choix entrée, laitage, dessert uniquement pour les éléeves élémentaires
** Le goliter est servi uniquement aux enfants maternels et a ’accueil des centres de loisirs

{ o
Produit circuit-court ou local%Recette « Facon maison » '@.‘E@ Label Rouge ‘%% Innovation culinaire I Produit issu de ’AGB

o o4
‘ff/' Viande Bovine Francaise
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©

) Q{ elior@
www.ville-sevran.fr MENu VEGETARIEN restauration
Py a A a0 o "ﬁJ
Lundi Mawdi Mercredis Jeudis Vendredis
03 juin 2019 04 juirnv 2019 05 juirn 2019 06 juin 2019 07 juirv2019
Vinaigrette moutarde a o .
L& g/’ancienne vinaigrette " -
Entrée au Pasteque BIO
v *
Ehalx A e Betteraves BIO vinaigrette , C.ol?sla.lw
. . Céleri vinaigrette
Vi locale et dés de brebis
Boulette de boeuf sauce | Filet de limande meuniere | Ragout de pomme de Roti de veau sauce
de volaille 30 et tomate 70 30 terre et haricots blanc chasseur 70
Plat au choix salade verte Petits pois et carottes de légumes | avec plus de pommes de Brocolis BIO 1> FORY
et BIO L terre
Garniture de saumon 70 et | Boulette au pistou 30 | Jambon de dinde sauce Boulettes de soja Pavé de colin mariné 3 la
salade verte Petits pois et carottes madere 30 provencale 70
BIO & de legumes 510 Brocolis BI0O I®
DESSERT LACTE
l:::am:g:{; Gouda Saint Paulin BIO
chogix . Munster AOP Fromage blanc compote de Emmental BIO o
pommes
) ) 510 p - Roulé aux myrtilles et
Dessgrt au Fru!t de satson BlO | Fruit de saison BIO Fruit de saison local créeme anglaise
choix * Fruit de saison BIO . . . . . X
'T Fruit de saison BIO ggs| Fruit de saison local | Roulé a la framboise et
“Jgg____créme anglaise
. Baguette .
Baguette Barre bretonne Croissant Petit beurre
N A s . , . Beurre . .
Godter ** Pate a tartiner Fromage blanc sucré Lait nature . Fruit de saison
. , ; . . . Miel ,
Lait chocolaté Fruit de saison Fruit de saison Lait fraise Yaourt nature sucré

Produit circuit-court ou loca% Recette « Facon maison ».m Label Rouge % Innovation culinaire &f® Produit issu de ’AGB

* Double choix entrée, laitage, dessert uniquement pour les éléves élémentaires
** Le godiiter est servi uniquement aux enfants maternels et a ’accueil des centres de loisirs

!”f: Viande Bovine Francaise



>Sevran [e) \%51 3 & elior @

restauration
S
Lundis Mawrdi Mevrcredis Jeudi Vendredis
10 juirv2019 11 juinv2019 12 juinv2019 13 juinv2019 14 juinv 2019
Macédoine BI0 ‘T
Entrée au Tomate vinaigrette mayonnaise
choix * Radis et beurre Salade de haricots verts
@@ BIO
B Pavé de colin mariné au
Jambon de paris q . citron 70 .
Plat au choix e Pizza fromage Haricots verts et T
ot fromage rapée Salade verte BIO LOCA‘-I.'fg_}-.‘ ,
Garniture FERIE Salade vert Omelette Escalope‘ de dinde a l#:2
Galette espagnole s . creme 30
Poélée de légumes 30 .
© Haricots verts et
fromage rapée 510
Fromage/
laitage au Petit suisse aux Fruits Tomme grise [ ilo
choix * Petit suisse nature et sucre ; Saint Nectaire
y . NOUVEAUTE
Dessert au P Fruit de saison BIO | ComPote PO abricots | Eryit de saison LOCAL Cake myrtilles
choix * Fruit de saison BIO Fruit de saison LOCAL « Facon maison »
51 Compote de pommes BIO o
Pain de mie Pompom au chocolat Gaufre fantasia Pain au chocolat
Godter ** Pate a tartiner Fromage blanc et sucre Lait nature Yaourt aromatisé
Lait chocolaté Jus d’orange Compote de pommes Fruit de saison

. , . . P L . !?/: Viande Bovine Francaise
* Double choix entrée, laitage, dessert uniquement pour les éleves elementaires . ;
** Le golter est servi uniquement aux enfants maternels et a accueil des centres de loisirs
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ete des truits et egumes rais

www.ville-sevran. lr

restauration

1 7JMAM/2019

4

aw'
18 juin 2019

Mercredi
19 juin 2019

Jeudi
20 juin 2019

Vendredi
21 juin 2019

Entrée au
choix *

Plat au choix
et
Garniture

Fromage/
laitage au
choix *

Dessert au
choix *

Thon mayonnaise
Surimi mayonnaise

Pavé de merlu sauce du
verger 70
et piperade

Omelette 30
et piperade

Fruit de saison BIO

Vinaigrette au persil

Salade verte BIO LOCALE,
tomates et mais « facon
maison » et dés emmental

Y=
Burger de beeuf sauce
orientale 70 )

Galette de blé a litalienne
30

o

Péches au sirop

Sauté d’agneau sauce _
bobotie 70 .
(Abricots, cannelle, raisins)
Gratin du sud BIO
(courgettes et tomates, gratiné
a la creme-muscade
Galette basquaise 30

Carré de lest BIO
Camembert BIO

5

Fraises LOCALE au sucre
(sous réserve

Gratin du sud BIO Ei0) 30
(courgettes et tomates,
gratiné a la creme-muscade)] 10

2

Steak haché sauce chasseur
70

végétarien houmous

Petit suisse aux fruits BIO
Petit suisse nature BIO et

sucre ‘®

Banane bio et sauce

Crémeux de betteraves BIO

®

Colin napolitain 70

Moules a la creme

DESSERT LACTE

Milkshake pomme banane |4

« Facon maison » et

NOUVEAUTE

elior ((

Godter **

Frui i BI Cocktail de Fruit i <
ruit de saison 0‘® ocktail de fruit au sirop d*approvisionnement chocolat .?
. . Baguette .
Petit beurre Baguette Madeleine . ou Croissant
R . Confiture de prunes .,
Jus d’orange Barre de chocolat Lait nature Beurre Yaourt aromatisé
Petit suisse sucré Fruit de saison Compote de pomme Lait Fraise Fruit de saison

\’\ Produit circuit-court ou loca% Recette « facon maison » #.:% Label Rouge @ Innovation culinaire &f® Produit issu de ’AGB

* Double choix entrée, laitage, dessert uniquement pour les éléves élémentaires
** Le godiiter est servi uniquement aux enfants maternels et a ’accueil des centres de loisirs

&?: Viande Bovine Francaise
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Repas de fin

elior ((

Entrée au
choix *

dés de brebis

Eé@ bp

Poulet roti 80 I®

< N

Q ‘ ‘ ‘ d ’ ann ée restauration
Lundi Merored,u Jeudis Vendredis
24 juirv2019 25JlMM/2019 26 juin 2019 27 juirv2019 28 juin 2019
REUE e i Vinaigrette a la ciboulette < lgm
-
salade Coleslaw BIO @ [Salade verte BIO LOCALE et} Roulade de volaille
« fFacon maison » et dés de 2 if :
brebis dés d’emmental (Eufs dur mayonnaise
Céleri vinaiarette BIO et Salade iceberg BIO LOCALE
= ALty ¢ 51O et dés d’emmental

Saucisse de Francfort Filet de saumon (F) 3 Cheeseburger 70 Roti de beeuf au jus 30
Jardiniére de légumes |Courgettes BIO béchamel et L’estragon 70 et | Péele méle de légumes et B
Plat au choix BIO : ketchup . .
ot LS 510) Poisson crumble pain
Garniture Filet de colinala |~ Pavé du fromager 20 Jambon de dinde 30 Fish burger 30 épices 70
brésilienne Jardiniére de |Courgettes BIO béchamel et et | pale méle de légumes et
légumes BIO W ketchup
Yaourt nature et sucre | <=0 ) Petit suisse nature BIO et
Fromage/
laitage au LOCAL sucre
choix * Yaourt aromatisé LOCAL o ® Petit suisse aux fruits BIO
Dessert au Eclair au chocolat Fruit de saison BIO T| Fruit de saison BIO I“ Mister freeze
choix * Eclair a la vanille Fruit de saison BIO Fruit de saison BIO =
'@ I
Baguette . . . .
. .y - Pain au chocolat Baguette viennoise Madeleine Baguette
Confiture d’abricot , A s . ,
Goiiter ** Yaourt nature sucre Pate a tartiner Jus d’orange Barre de chocolat
Beurre . ) ., ,
. Fruit Lait nature Yaourt aromatiseé Fromage blanc sucré
Lait nature

* Double choix entrée, laitage, dessert uniquement pour les éléves élémentaires
** Le godiiter est servi uniquement aux enfants maternels et a ’accueil des centres de loisirs

Produit circuit-court ou loca% Recette « Facon maison ».@‘E@ Label Rouge % Innovation culinaire &f® Produit issu de ’AGB

‘”f: Viande Bovine Francaise
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e

elior ((

restauration

P =y
Lundi Mawvdi Mercredis Jeudi Vendredi

01 juillet 2019 02 juillet 2019 03 juillet 2019 04 juilet 2019 05 juillet 2019

Vinaigrette au persil |42 Vinaigrette moutarde a
510 <y [ancienne
Entrée au Salade verte BIO LOCALE _

choix * vinaigrette ] Tomate BIO vinaigrette

IConcombres vinaigrette BIO 1 @9 Pomelo BIO et sucre

LOCAL
= N

Plat au choix
et
Garniture

Fromage/
laitage au
choix *

Dessert au
choix *

Godter **

Cordon bleu 70
Petits pois au jus extra
fins

Nugget’s de poisson 30
Petits pois au jus extra
fins

Carré de UEst
Edam

Fruit de saison BIO
Fruit de saison BIO

H—6

Colin sauce aurore
Haricots verts

Hachi Parmentier

Compote de pommes
Compote de poires

Sauté de beeuf au jus 70

Carottes vichy BIO 1)

Boulettes pistou 30
Carottes vichy BIO

®
©

Camembert BIO
Brie BIO

Fruit de saison LOCAL
Fruit de saison LOCAL

Palette de porc sauce
diable
et .
fromage rapée

Omelette
ek

fromage rapée

Petit moulé ail et fines
herbes
Saint Paulin

Liégeois a la vanille

<& Liégeois au chocolat

Filet de colin mariné a
thym 70 :
Haricots verts BIO

@

Yaourt nature BIO et sucre
Yaourt aromatisé BIO

. Baguette .
Baguette Barre bretonne Croissant g Petit beurre
A s . , . Beurre .
Pate a tartiner Fromage blanc sucré Lait nature . Fruit
. . . miel ,
Lait Fruit Fruit Lait Yaourt nature sucré
AN
"

* Double choix entrée, laitage, dessert uniquement pour les éléves élémentaires
** Le godiiter est servi uniquement aux enfants maternels et a ’accueil des centres de loisirs

Produit circuit-court ou loca% Recette « Facon maison » '@.‘E@ Label Rouge % Innovation culinaire &l Produit issu de ’AGB

&f: Viande Bovine Francaise

Croqq veggie fromage 30 [7i=5
Haricots verts BIO ey



