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De l'action avec l'Intégrathlon

Deux journées de sport partagé entre valides et handicapés sont programmées en mai a Victor-Hugo et a la
cité des sports. Présentation. p { margin-bottom: 0.25cm; line-height: 120%; }

« Rassembler les personnes valides et handicapées, sportives ou non sportives, sur les mémes terrains de
sport », c’est toute la philosophie de I'Intégrathlon, manifestation qui fétera sa 9e édition a Sevran mais
aussi a Aulnay, Tremblay, Villepinte ainsi qu’au Blanc-Mesnil.

A cette occasion et comme chaque année, le service des sports de la Ville, le service enfance ainsi que
|'Office Municipal des Sports seront sur le pont, mercredi 2 mai 2018, pour donner du sens a cette féte du
sport partagé : I'espace d’un aprés-midi, une cinquantaine d’enfants de I’'Ecole Municipale des Sports et des
centres de loisirs sevranais se retrouveront a la cité des sports pour différents ateliers de sensibilisation au
handicap.

Un parcours en fauteuil, un parcours sportif les yeux bandés ou encore une partie de tennis-fauteuil doivent
permettre aux plus jeunes de prendre conscience des difficultés rencontrées par les personnes malvoyantes
ou a mobilité réduite dans leur quotidien.

Une problématique au cceur de la politique sportive sevranaise puisque depuis 2002, Sevran réfléchit a «
Comment mieux accueillir les personnes handicapées dans la ville » en ayant créé une commission
municipale en charge de ce dossier.

Dimanche 6 mai*, vous pourrez en savoir plus sur ces actions au cours de la journée Intégrathlon ouverte a
tous au gymnase Victor-Hugo. Au programme : du yoga, un parcours d’adresse en fauteuil, du basket-
fauteuil, de la boxe, du golf, du trampoline, du viet vo dao ou encore de la marche avec batons. Mais aussi du
canoé-kayak accessible aux personnes handicapées grace a l'installation d’'un ponton mobile sur la base de
I’Ourcq Can’'Ohé Club Sevranais.

Avec la présence exceptionnelle de Marine Jurbert, championne d'Europe de trampoline synchronisé.
Conclusion, si vous souhaitez participer a I'Intégrathlon, il suffit juste de vous jeter a I'eau mais sans vous
mouiller...

Le programme complet

* A partir de 10h le dimanche 6 mai, inscriptions et renseignements complémentaires sur
www.integrathlon.com
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