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Conseil Local de Santé Mentale (CLSM)

Parce que la santé mentale est aussi importante que la santé physique, la Ville a créé un
Conseil local de santé mentale (CLSM).

Le CLSM, qu'est-ce que c'est ?

C’est une instance de concertation entre élus locaux et services de psychiatrie adulte, regroupant
professionnels institutionnels et associatifs, usagers, aidants, dont la mission est de définir ensemble des
politiques locales et des actions a entreprendre pour I'amélioration de la santé mentale de la population.

Les trois grands axes de travail du CL.SM

Pour répondre aux enjeux du territoire, le groupe de travail du CLSM a déterminé 3 axes de travail
prioritaires :

- La mise en place d'une cellule d'aide a la résolution des situations psychosociales complexes
- La prise en compte des problématiques de logement et de sécurité dans la santé mentale
- La communication autour de la santé mentale pour lever les tabous

Des permanences psychologiques gratuites et accessibles a tous
Un psychologue clinicien recoit les adultes gratuitement, sur rendez-vous dans les trois maisons de quartier.

Maison de quartier Rougemont /// Permanences tous les mardis de 14h a 19h /// Prendre rdv au 01 41 52 44
00

Maison de quartier Marcel Paul /// Permanences tous les jeudis de 14h a 19h /// Prendre rdv au 01 41 52 48

40

Maison de quartier Edmond-Michelet /// Permanences tous les vendredis de 14h a 19h /// Prendre rdv au 01

41 52 42 39

Plus d'infos

Le CLSM (Conseil Local de Santé Mentale) de Sevran est I'instance de concertation et de coordination entre
les acteurs de la ville avec la participation des habitants, des usagers et des aidants.

Le dispositif est porté par le centre hospitalier Robert-Ballanger avec le soutien de I'Agence régionale de
santé lle-de-France.

La santé mentale, qu'est-ce que c'est ?

La santé mentale, une composante de la santé. Selon I'Organisation mondiale de la santé, « Il n'y pas de
santé sans santé mentale ». Elle est une affaire d'équilibre.

Tous concernés

Il n'y a pas d'un c6té des personnes en bonne santé mentale et de I'autre, des personnes qui ont un trouble
psychique. Autrement dit, on a toutes et tous une santé mentale dont il est important de prendre soin.


https://www.ville-sevran.fr/pratique/social-sante/se-soigner/conseil-local-de-sante-mentale-clsm
https://www.ville-sevran.fr/services-loisirs/les-maisons-de-quartier
https://www.ville-sevran.fr/sites/default/files/sante_mentale.jpeg

Ce qui influence notre santé mentale
A voir : Le Cosmos mental, film d'animation présentant les facteurs d'influence de la santé mentale.
Contact

Mustapha Bouacha, coordinateur du Conseil Local de Santé Mentale (CLSM) de Sevran et psychologue
clinicien dans les trois maisons de quartier. Docteur en Psychopathologie - mbouacha ville-sevran [dot] fr

Conseil Local de Santé Mentale
Centre Municipal de Santé Louis-Fernet
4, rue Roger-Le-Maner 93270 Sevran

Tél: 01 4152 46 30
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https://www.youtube.com/watch?v=Ne_KHiLdvZo
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