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Semaine pour les droits des femmes
Du 4 au 11 mars 2024 : l'égalité femme-homme sur tous les terrains

 

A l'occasion de la Journée internationale des droits des femmes, la ville dédie une semaine d’initiatives
municipales et associatives à la lutte pour l'égalité femme-homme.

Lectures, débats, spectacle, balade, exposition… la semaine des droits de femmes se décline à 360 degrés,
sur l’impulsion des services municipaux et des associations.

Au programme

Lundi 4
mars

Projection débat : « Marinette »

Son nom est peu connu et pourtant, Marinette Pichon est une ancienne footballeuse, née en 1975 à la
carrière internationale incroyable.
Sa vie, marquée par un père violent, est une succession de combats : pour sa carrière, pour les femmes,
pour le sport féminin…

Un parcours unique que vous retrouverez à travers la projection du film qui retrace sa vie et qui sera
l’occasion de débattre et d’échanger sur les luttes qu’elle menait et qui restent d’actualité.

14h - 16h  Tout public - Entrée libre et gratuite
Maison de quartier Marcel-Paul - 12 rue Charles-Conrad
Par l’association Réseau d’Echanges Réciproques de Savoirs (RERS)

Sport Initiation à la boxe

À vos gants mesdames ! Pour promouvoir la confiance en soi, la force physique et l’autonomie, rendez-vous
pour une séance d’initiation à la boxe et ainsi célébrer la force et la détermination des femmes.

13h30 - 15h30  Tout public – Gratuit
Maison de quartier Rougemont – 8 quinquiès rue Pierre-Brossolette - Sur inscription dans les trois maisons de
quartier

Exposition : Championnes françaises d’exception

Elles ont marqué l’histoire du sport français par leurs performances. Ces sportives d’exception ont remporté
des médailles d’or aux Jeux Olympiques, battu des records du monde, collectionné les victoires. Pourtant,
elles restent souvent méconnues par rapport à leurs homologues masculins.
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Elles sont coureuses, cyclistes, nageuses, kitesurfeuses, handballeuses, boxeuses, navigatrices,
footballeuses... Elles nous ont émus, fait vibrer et rêver.

Elles sont un exemple pour tous les sportifs et toutes les sportives et un modèle à montrer au plus grand
nombre afin notamment d’encourager les jeunes filles à la pratique du sport.

Du 4 au 8 mars  Tout public – Accès libre
Parvis de la maison de quartier Rougemont – 8 quinquiès rue Pierre-Brossolette
Par l’association Femmes d’ici et d’ailleurs

Exposition Arts et cultures d’ailleurs

Les ateliers socio linguistiques de la maison de quartier Edmond-Michelet vous proposent une exposition qui
met en valeur des objets et des tenues traditionnelles d’Afrique.

Du 4 au 9 mars  Tout public – Entrée libre et gratuite
Maison de quartier Edmond-Michelet - 44, avenue Salvador-Allende – Vernissage le mardi 5 mars à 17h

Mardi 5
mars

Sport : Marche santé

Une marche à faible allure pour découvrir Sevran et faire du bien à sa santé et à son moral.

14h - 16h  Réservé aux plus de 60 ans  – Gratuit sur inscription auprès de Sevran-Séniors – 17, rue Lucien-
Sampaix
RDV devant Sevran-Séniors  - En partenariat avec l’association ARS

Mercredi 6
mars

Forum métiers : Place des femmes dans les métiers des JOP 2024

Des offres d’emploi, des formations professionnelles et des informations, notamment sur les métiers des Jeux
Olympiques et paralympiques : le sport, la sécurité, le BTP, l’hôtellerie, et le nettoyage.

Des animations variées sont prévues, incluant des ateliers de sophrologie, de nutrition, et des activités
sportives. L’objectif est d’offrir une expérience interactive aux participantes, tout en mettant en avant
l’importance du bien-être physique et mental.

10h - 17h  Tout public – Entrée libre et gratuite - PEIF - 10 av. Salvador-Allende
Par l’association Compétences emploi

Concours d’éloquence : Grande finale et beaux discours !

Pour cette 5e édition, venez admirer le talent oratoire des jeunes collégiens de Galois, Brassens et la Pléiade
qui participent depuis novembre à des ateliers d’éloquence.

Ils ont travaillé dur pour rédiger des textes sur les droits des femmes, l’égalité entre les femmes et les
hommes et la lutte contre les violences faites aux femmes.

Ils se sont entraînés à les déclamer en public sous le regard attentif des membres du jury, de leurs
professeur(e)s et d’une formatrice en communication.

18h Tout public – Entrée libre et gratuite – Salle des fêtes 9 rue Gabriel-Péri
Par l’association Sunshine, en partenariat avec les collèges Evariste-Galois, Georges Brassens et La Pléiade,
la FFMED, la CAF de Seine-Saint-Denis et les Cités éducatives

Masterclass : Dire en public

On est toujours très impressionné par la difficulté pour certains de prendre la parole en public, d’oser lire à
voix haute.

Certains ont pu contrôler une extrême timidité à l’adolescence par un travail sur la diction en public et n’ont



jamais oublié cette puissance émancipatrice de la parole poétique...

Très souvent par l’intermédiaire de la poésie, le rapport à « l’oralité » change : ce qui était impressionnant
devient ludique, la peur se transformant en envie et en plaisir.

14h - 17h  Tout public – Entrée libre et gratuite – Médiathèque L’@telier - 27, rue Pierre-Brossolette Par
Christian Croset / En partenariat avec l’Université participative inter-âges

Conférence UPI : Les femmes et le pouvoir en France : une histoire toujours bien
cachée

L’absence des femmes dans le récit historique français (scolaire, muséal, monumental…) est devenue un
lieu commun pour quiconque observe la France contemporaine.

Cette absence nous invite à croire que le pouvoir (de gouverner, de créer, de penser, d’agir, de négocier…)
est nécessairement masculin, et elle prive de modèle les femmes et les filles d’aujourd’hui, toujours
conduites à se croire des pionnières lorsqu’elles veulent se lancer dans une carrière publique ou artistique.

18h30 - 20h30  Tout public - Entrée libre et gratuite - Espace Louis-Blésy - 8 rue Roger-le-Maner
Par Eliane Viennot, professeuse et historienne de la littérature - Dans le cadre du programme de l’Université
inter-âges Par l’association Divers Cités Cultures

Jeudi 7
mars

Caféminin : La place de la femme dans le milieu du sport

Café’débat avec l’intervention d’une sportive professionnelle et d’une coach.

9h30 à 11h30 Tout public - Entrée libre et gratuite - Maison de quartier Marcel-Paul - 12, rue Charles-
Conrad

Projection débat « Battle of the sexes »

1972. La championne de tennis Billie Jean King remporte trois titres du Grand Chelem.

Mais loin de se satisfaire de son palmarès, elle s’engage dans un combat pour que les femmes soient aussi
respectées que les hommes sur les courts de tennis.

C’est alors que l’ancien numéro un mondial Bobby Riggs, profondément misogyne et provocateur, met Billie
Jean au défi de l’affronter en match simple…

14h - 16h30  Tout public – Entrée libre et gratuite - Maison de quartier Rougemont – 8 quinquiès rue Pierre-
Brossolette

Rencontre : Network’In

« Les Femmes d’hier et d’aujourd’hui - 2024, où en est-on ? » : atelier soins et bien-être et pop up stores,
buffet.

19h Tout public – Entrée libre et gratuite - Micro-Folie - 14 av. Dumont-D’Urville /Renseignement/contact:
Network'In Sevran

Vendredi 8
mars

Sport : Initiation au self défense

Une session d’initiation au self défense dirigée par Chloé Vavak, enseignante du Club de Vovinam Viet Vo
Dao de Pontault- Combault, en partenariat avec le club de Vovinam Viet Vo Dao de Sevran représenté par
l’assistant-enseignant Norman Ternullo.

13h30 - 15h  Femmes de 10 à 70 ans – Entrée libre et gratuite - Permanence Point d’Écoute, d’Accueil et
d’Orientation aux femmes victimes de violence au Centre Commercial BeauSevran
Par l’association Potenti’Elles Cités

https://www.facebook.com/groups/1608250329434929/


Solidarité : Lutter contre la précarité menstruelle

Afin de lutter contre la précarité menstruelle le PIJ, l’association MAY, les partenaires municipaux et un
groupe de bénévoles ont décidé d’agir en fabriquant des distributeurs de protections hygiéniques installés
dans différents points de la ville pour celles qui en ont besoin.

Une récolte à Carrefour Beau Sevran et à Casino a été organisée en 2023 afin d’alimenter les distributeurs.

L’inauguration de ces distributeurs sera accompagnée du vernissage et de la présentation de l’exposition
«Sang pour sang règles» du centre Hubertine- Auclert pour lutter contre le tabou des règles, parler santé et
sexualité.

17h - 18h30  Tout public – Entrée libre et gratuite – Médiathèque Albert-Camus – 6, rue de la Gare

Piscine : Soirée découverte aquatique

Profitez des vertus de l’eau pour découvrir de nouvelles activités aquatiques proches du fitness ou de la
danse : séances d’aqua-step, d’aqua-latino, d’aqua-bike et même sessions de plongée vous attendent.

19h – 21h30 À partir de 16 ans - Tarif en vigueur - Piscine municipale – 14, chemin de la Mare aux Poutres -
Réservations uniquement par mail piscine sevran [dot] fr (en indiquant nom/prénom et date de naissance
complète)

Sport : Run nocturne

À l’occasion de la journée internationale des droits des femmes du 8 mars, venez découvrir les sessions de
Sine Qua Non Squad.

L’objectif ? Affirmer pour les femmes le droit de courir où, quand et dans la tenue qu’elles veulent.

Les ambassadrices Jennifer et Carine vous accompagnent pour un run de 5/6km agrémenté de renforcement
musculaire.

19h30 Public mixte et de tous niveaux - Gratuit - Inscription en ligne / Départ de l’Hôtel de ville de Sevran

Samedi 9
mars

Événement : Village sportif

Un après-midi placé sous le signe du sport au féminin

Spectacle de danse en ouverture
Le geste sportif, la sensation de l’effort, la visualisation, la concentration ou encore le mouvement de
l’arbitre, l’élan des supporters… danser le sport, s’en inspirer pour créer. C’est ce que les élèves de
cycle 3 de danse contemporaine et jazz du conservatoire de Sevran vous propose. Chorégraphies
Nolwenn Loiseau en jazz et Marie Bonnet en contemporain.
Des activités sportives pour toutes en lien avec les sections féminines des clubs sevranais :
initiation vélo, jujitsu avec CDK JJB, Cross training avec Cross training family, Futsal avec le SFC, Urban
tennis avec le Tennis club sevranais.

14h45 - 17h30  Tout public – Entrée libre et gratuite – Cité des Sports Gaston-Bussière – 34, rue Gabriel-Péri

Spectacle : « Je ne cours pas, je vole »

6 comédiens jouent 26 personnages et nous embarquent dans le monde effréné du sportif de haut niveau
mais aussi et surtout, au coeur de la famille de Julie Linard, une coureuse de demi-fond.

Comment se détacher des injonctions familiales, qu’est-ce que la réussite, faut-il toujours chercher le
dépassement de soi ?

Cette histoire insuffle une énergie transcendante qui fait un bien fou ! 5 nominations aux Molières 2023

20h30 Tout public – Tarif C : 14,50 € / 10 € / 7 € - Salle des Fêtes – 9, rue Gabriel-Péri - Réservation sur
billetterie@villesevran. fr ou au service culturel au 01 49 36 51 75

https://assosinequanon.org/agenda/sine-qua-non-squad-sevran-1/


Dimanche 10
mars

Spectacle : « Transformers »

Transformers n’est pas un spectacle sur des voitures-robot mais un spectacle de théâtre qui passe par
l’univers du sport pour nous parler de la manière dont on imagine nos corps, entre rêve et réalité, et ce que
l’on fait pour le changer.

Pour illustrer la transformation, le spectacle met en scène une jeune femme qui s’émancipe grâce à la
découverte de la boxe et nous fait assister à sa transformation (et à celle de son coach).

Représentation suivie d’un échange avec Emilie Prévosteau (metteuse en scène) Venez avec quelque chose
à boire ou à manger à partager après le spectacle. Par La Poudrerie, théâtre des habitants

15h À partir de 12 ans – Entrée libre et gratuite – Espace François-Mauriac – 51, av. du Général-Leclerc

Lundi 11
mars

Conférence : Les blessures invisibles

Une conférence suivie de questions/ réponses anonymes pour comprendre et surmonter les défis
psychologiques auxquels les femmes font face, explorer les aspects émotionnels, les stratégies
d’autonomisation et l’accès aux droits. Avec Alix Dominicé, avocate et Karima Chahdi-Bahou,
psychothérapeute

13h30 - 16h  Tout public – Entrée libre et gratuite – Maison de quartier Rougemont – 8 quinquiès rue Pierre-
Brossolette - Renseignements à la Direction Vie des quartiers 01 41 52 43 37

Balade urbaine : La place des femmes dans l’espace public

Loisirs, accessibilité, sécurité, représentations, cette balade urbaine dans le centre-ville de Sevran a pour
objectif d’interroger, avec les participantes, les inégalités qui marquent nos espaces quotidiens, de
questionner la place des femmes, physique et symbolique, au sein de l’espace public.

Quels sont les lieux qu’elles apprécient, ceux qu’elles évitent, comment vivent-elles l’espace urbain, quels
aménagements et solutions pour y remédier ?

17h45 - 19h15  Public féminin à partir de 15 ans – Gratuit – Sur inscription par mail estelle vivacites-idf
[dot] org ou par téléphone au 06 51 56 76 84 – Départ de la gare Sevran-Livry (entrée principale)
En partenariat avec Vivacités IDF
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