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Semaine bleue : bien vieillir à Sevran
Dans le cadre de la semaine nationale dédiée aux aînés, la Ville de Sevran propose une série d’animations
conviviales, culturelles et intergénérationnelles.

Au programme cette année :

 Balade contée pour entretenir corps et esprit le 7 octobre.
 Atelier créatif autour du banquet bleu le 7 octobre.
 Loto intergénérationnel à la résidence les Glycines le 8 octobre.
 Rando bleue de La Défense à l’Arc de Triomphe le 9 octobre.
 Grand banquet festif et spectacle en bleu le 10 octobre.

Animations gratuites ou à petits prix, sur inscription.

Toutes les informations sont à retrouver sur le guide senior
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