Rougemont :
8, quinquiés rue Brossolette.
Tél. : 01 4152 44 00

Marcel-Paul

Enfants et jeunes

Mercredi 16 janvier
Atelier cuisine : « J'aime la galette...

Savez-vous comment ? »

Ce jour-1a, exit les rois, vivent les petits
princes et princesses qui préparent et tirent
la galette. De 14h a 17h . Sur ins. - Gratuit

Mercredi 30 janvier
Film : « Booster, la classe de la derniére
chance »

BOOSTER,
LA GLASSE

Projection et débat en présence de la
réalisatrice. Gouter convivial pour cloturer
la rencontre. De 14h a 17h

Entrée libre - Gratuit

Adultes

Mardi 15 janvier

Atelier cuisine : De la graine a
Uassiette

Venez cuisiner des plats simples et
diététiques avec une diététicienne.
De 18h a 20h30. Sur ins. - Gratuit

Edmond-Michelet :
44, rue Salvador-Allende.
Tél.: 014152 42 39

Familles

Mercredi 30 janvier

Mercredi Ensemble :

atelier manuel en famille

11 fait froid ! C’est une bonne occasion de
boire un bon thé. On vous propose de venir
créer votre propre tasse. Les enfants auront
également le droit a un maquillage d’hiver.
Sur ins. - Gratuit

Pour tous

Vendredi 18 janvier

Atelier cuisine

Adultes, enfants et animateurs, préparons
ensemble le gotiter de la Féte d’Hiver !

De 9h-12h. Sur ins. - Gratuit

Samedi 19 janvier

Féte d’Hiver de la maison de quartier
Rendez-vous annuel et festif dans votre
quartier.

14h30 - 15h30 : Spectacle d'ombres.
15h45h-16h30 : Atelier de réalisation
de figurines articulées avec les enfants.
A partir de 16h30 : gotter partagé.
Surins.- 1€

Michelet

Enfance

Les mercredis 9, 16, 23 et 30 janvier
Ludothéque

La maison de quartier Edmond-Michelet se
transforme en un espace de jeux le temps
d’'un aprés-midi. De 14h a 17h.

Gratuit sur ins.

Adultes

Jeudi 10 janvier
P’tit déj adultes
Venez passer

un moment de
convivialité entre
adultes. Pour
enrichir votre p'tit
déj, apporter du
pain, du jus...

A partir de 9h30. Gratuit sur ins.

Marcel-Paul :
12, rue Charles-Conrad.
Tél. : 01 4152 48 40

Vendredi 18 janvier

Atelier patisserie :

La galette des rois. Venez apprendre les
recettes de la galette des rois.

De 13h30 a 16h. Gratuit sur ins.

Jeudi 24 janvier

Le Renc’ART du jeudi
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Atelier « Récup’art » avec Fahima, elle vous
propose de faire de l'art avec des objets de
récup : boites, cd, etc. De 13h30 a 16h
Gratuit sur ins.

Pour tous

Mercredi 16 janvier

Atelier marche

Venez nous rejoindre et marcher a votre
rythme dans un parc. Une fois par mois,
rendez-vous a la maison de quartier
Michelet. Ouvert a tous méme aux mamans
avec poussettes. De 13h30 a 17h.

Gratuit sur ins.

Rougemont

Petite enfance

Les lundis et jeudis

Lieu d’Accueil Enfants-Parents (LAEP)
Lieu d’échange et jeux pour les tout-petits
et leurs parents. De 13h30 a 16h.

Sans ins. - Gratuit

Enfance / Jeunesse

Les lundis

Théatre

Avec la compagnie Carrozzone.

De 18h 4 20h, 10/16 ans. Sur ins. - 5 €

Les mardis
Anglais De 19h a 20h : lycée.
Surins.-5 €

Les vendredis

Zumba Kids

De 17h30 a 18h30, 8/15 ans. Sur ins. - 5 €
(certificat médical obligatoire)

Quartiers

Adulte / Senior

Les mardis

Anglais

De 17h a 18h : débutant

De 18h a 19h : perfectionnement
Sur ins. - 10 €

Les jeudis

Couture

De 9h30 a 12h30 : apprentissage

De 13h30 a 16h30 : perfectionnement
Sur ins. - 10 €

Sortie adulte et famille

Samedi 26 janvier
Sortie famille a la patinoire

De 14h30 a 18h30.
Sur ins. - 5 €/adulte et 2,50 €/enfant

Samedi 19 janvier
Soirée a

TASSCS

Soirée a t’Assos : Féte des soupes du
monde

Rejoignez-nous et faites-nous découvrir
votre soupe du monde. De 18h30 a 22h.
Sur ins. - Gratuit

_ Mardi 29 janvier
Soirée polar avec
le roman « Encre
de Chine » de Qiu
Xiaolong. De 18h a
20h30. Sur ins. - 5 €
par adulte

Mardi 15 janvier

Réunion séjour famille

A 18h30 a la maison de quartier M.-Paul.
Acces libre et sans ins.
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