Semaine pour
les droits des femmes

Ateliers bien-étre
Expositions
Spectacles

Conférences




Mercredi 5 mars

De 18h30 a 21h
Espace Louis-Blésy

8, rue Roger-le-Maner
Tout public

Entrée libre et gratuite

Conférence UPI )
GEORGE SAND, PRECURSEUSE
DU FEMINISME

George Sand, de son vrai nom Aurore Dupin
(1804-1876), est une écrivaine frangaise ma-
jeure du XIXe siecle, connue pour

ses romans, ses essais et son engagement
social. Précurseuse du féminisme, elle a défié les
conventions de son époque en portant

des vétements masculins et en revendiquant
une vie indépendante. Sa plume et sa personnalité ont marqué
la littérature et la société de son temps. Lors de cette conférence,
venez découvrir certains de ses romans et sa passionnante auto-
biographie « Histoire de ma vie » retracée par Catherine Labbé.

Intervenante : Catherine Labbé, agrégée de Lettres Modernes.

Mercredi 5 mars

De 18h a 22h

Salle des fétes

9, rue Gabriel-Péri
Tout public

Entrée libre et gratuite

Concours d’éloquence
LE POUVOIR

DES MOTS :

LA GRANDE
FINALE

Depuis novembre dernier,

les éléves des colleges

Galois, Brassens et la Pléiade
participent & des ateliers
d’éloquence.

lls ont consacré beaucoup

d’efforts a préparer rédiger

des textes sur les droits des femmes,
I’égalité entre les sexes ou la lutte
contre les violences faites aux femmes.

Apres avoir peaufiné leurs discours,

ils se sont exercés d les déclamer en public,

sous le regard attentif d’un jury, de leurs professeur(e)s
et d’une formatrice en communication. Venez découvrir
leur talent oratoire lors de cette 6™ édition !

Par I'association Sunshine, en partenariat avec les colléges Evariste-Galois,
Georges Brassens et La Pléiade



Jeudi 6 mars

Ateliers

DONNONS DES ELLES A LEMPLOI

Offrez-vous un moment rien qu’d vous & travers des animations
variées autour du bien-étre et de la santé des femmes, I'objectif
étant de contribuer & une meilleure mobilisation et adéquation
vers leurs démarches d’insertion professionnelle.

Atelier santé nutrition, yoga, sophrologie, relooking,

coiffure, soin esthétique, espace bien-étre...

Par Compétences emploi et la Mission Locale Intercommunale
En partenariat avec L'Oréal

Echanges
LENDOMETRIOSE
EN QUESTIONS

Docteur Moudoub, médecin généraliste avec
] une pratique gynécologique eu CMS
de Sevran répondra & vos questions
sur lendométriose, cette maladie longtemps
ignorée qui touche pourtant 1 femme sur 10.
D’autres médecins se mobiliseront durant
la matinée et interviendront
sur la thématique de 'endométriose :
. Les défis et les symptomes associés a 'endométriose
et 'adénomyose
« Limpact de ces maladies sur les reégles et les rapports sexuels
« Les moyens de dépistage et de prévention disponibles
« Le réle des perturbateurs endocriniens dans 'apparition et
’aggravation de ces maladie

Par Compétences emploi
En partenariat avec la Mission Locale Intercommunale

Théatre

LEVENEMENT

Une adaptation poignante et organique

du livre choc « Lévénement » d’Annie Ernaux
(Prix Nobel de Littérature 2022). Celui-ci relate
avec le recul de plusieurs décennies comment &
23 ans, elle apprend au cours d’une visite médicale quelle est
enceinte. Lavortement étant alors interdit en France, aucun
médecin ne peut légalement mettre fin & cette grossesse.

Son chemin sera solitaire. Elle n'aura d’autre choix que d’aller voir, au
péril de sa vie, et sans rien dire & ses proches, une faiseuse d’anges.
D’Annie Ernaux et Marianne Basler

De 10h a 16h

PEIF
1, av. Salvador-Allende

Tout public
Entrée libre et gratuite

De 10h30 a 12h

PEIF
1, av. Salvador-Allende

Tout public
Entrée libre et gratuite

20h30

Salle des Fétes
9, rue Gabriel-Péri

A partir de 13 ans
Tarif B:8€/6€/4€

Réservation sur
billetterie@ville-sevran.fr
ou au service culturel

au 0149 36 5175



De 13h30 a 16h30 Echanges / Portes ouvertes
MoisonNC‘ie quIGFr,tieT LES FEMMES DE MARCEL-PAUL
arcel-rau

La maison de quartier Marcel-Paul ouvre ses portes a tous pour
une journée spécialement dédiée aux femmes de la structure.
Qu’elles soient responsables ou bénévoles associatifs, ce sera
'occasion de mettre en lumiere leur travail et leur engagement
au quotidien.

12, rue Charles-Conrad

Tout public
Entrée libre et gratuite
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De 14h a 16h

Maison de quartier
Marcel-Paul
12, rue Charles-Conrad

Echanges / Conférence

LE DROIT DES FEMMES

Une demi journée entre professionnels (services sociaux, juristes...)
et les habitants du quartier des Beaudottes pour répondre aux
questions et informer sur les droits.

Par I'association RERS

Tout public
Entrée libre et gratuite
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Mercredi 12 mars

De 17h a 18h30

Accueil de loisirs
Denise-Albert
135/137, av. Victor-Hugo

Projection

COURTS METRAGES « FILLES ET GARGONS »

Plusieurs courts métrages vidéos seront présentés aux enfants
dans la matinée et aux familles le soir & I'heure de I'ouverture

Tout public ainsi que la projection de « Zélie », piéce de théatre réalisée par
les enfants de I'accueil de loisirs Denise-Albert et la comédienne
Hadidiatou en 2024.

De 17h15 Chants enfants de 3 a 5 ans

Accueil de loisirs
Denise-Albert
135/137, av. Victor-Hugo

Tout public

Vendredi 14 mars

20h30 Théatre
Micro-Folie + DISCOURS A NOS FILS

14, av. Dumont-D’Urville :  « Discours & nos fils » est une piéce née de
témoignages de femmes de Sevran et
Aulnay-sous-Bois récoltés lors d’'ateliers d’écriture du

Kygel Théétre autour de '’émancipation et des violences

faites aux femmes. Trois comédiennes de générations et cultures
différentes interpretent & travers des tableaux poétiques

et dramatiques, les rapports de domination et I'égalité femmes-
hommes, adressant un message collectif de transmission & leurs fils.

Par le Kygel Thééatre

« ON EST TOUS PAREILS »

présentés aux familles

eecccccccccsscccccccsscccscccsccssse e

Tout public
TarifA:7€/5€ /3,50 €

Réservation sur
billetterie@ville-sevran.fr
ou au service culturel

au 0149 36 5175
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Vendredi 14 mars
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Atelier
SOPHROLOGIE

Apprendre & gérer ses émotions gréce d la pratique de différents
exercices : pompage des épaules, chauffage corporel, soufflet
thoracique, éventail...

Spectacle

RUSES DE FEMMES

Quand les femmes manipulent les hommes,
les envoltent et triomphent avec malice :
pas pour le pouvoir mais pour une vie

de partage et d’amour.

Spectacle d’Halima Hamdane congu comme
une trame des 1001 nuits avec une histoire cadre et
des contes enchdssés.
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De 10h15 a 11h15
PMI Beaudottes
12, rue Charles-Conrad

Pour les femmes de la PMI
des Beaudottes
Sur réservation

Samedi 15 mars

18h30

Bibliotheque
Albert-Camus

6, rue de la gare
A partir de 12 ans

Gratuit
Sur réservation

Mercredi 19 mars

Débat
ETRE UNE FEMME, HIER,
AUJOURD‘HUI ET DEMAIN

®0cc0ccc00cc0cccon

De 14h a 16h
PMI Crétier
14, rue Roger-Le-Maner

Tout public
Gratuit
Sur inscription

Du 3 au 14 mars

Solidarité
LUTTE CONTRE LA PRECARITE MENSTRUELLE

Afin de lutter contre la précarité menstruelle le PlJ, l'association MAY,
les partenaires municipaux et un groupe de bénévoles ont décidé
d’agir en fabriquant des distributeurs de protections hygiéniques
installés dans différents points de la ville pour celles qui en ont besoin.

®0ccc0cccccccccccnnse

Installation

de distributeurs
de protections
féminines

dans 15 structures
de la ville

Animation

FRESQUE COLLABORATIVE

Laissez s'exprimer votre créativité autour du théme « Etre une femme
aujourd’hui ». Lopportunité unique de laisser sa marque dans un
tableau vivant et dynamique.

©ec0cc0ccc0ccc000c0000000

De 9h a 12h30 et
de 13h30 a 17h30

PMI Beaudottes
12, rue Charles-Conrad

Tout public
Gratuit



Du 10 au 12 mars
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De 9h a 12h30

PMI Rougemont
Maison de quartier
Rougemont

8 quinquiés, rue
Pierre-Brossolette
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Atelier
SENSIBILISER LES PARENTS
AUX STEREOTYPES DE GENRE

Pour les bénéficiaires de la PMI

Mardi 8 avril
De 13h30 a 17h

Maison de quartier
Michelet
44, av. Salvador-Allende

Tout public
Entrée libre et gratuite
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Projection / débat
FILM : ANNIE COLERE

Février 1974. Parce qu’elle se retrouve
enceinte accidentellement, Annie,
ouvriére et merede deux enfants,
rencontre le MLAC - Mouvement

pour la Liberté de I'’Avortement et

de la Contraception qui pratique les
avortements illégaux aux yeux de tous.
Accueillie par ce mouvement unique,
fondé sur I'aide concrete aux femmes et le
partage des savoirs, elle va trouver dans
la bataille pour 'adoption de la loi sur 'avortement un nouveau sens
a sa vie. La projection sera suivie d’un débat autour de I'IVG, de

la contraception et plus largement de la santé sexuelle, mais aussi
d’informations sur les dispositifs existants et lieux d’accueil sur le
territoire.

De Blandine Lenoir avec Laure Calamy

En présence de Marie-Christine Caner, Anais Nicolas, médecin du CMS
exer¢ant également au planning familial de ’hépital Jean-Verdier,
Sophie Huot, infirmiére du CMS

osition
Expositions Naitre

Du 3 au 15 mars
Médiathéque L@telier
27, rue Pierre-Brossolette

Tout public
Entrée libre et gratuite
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NAITRE FILLE ‘ﬁ"
Lexposition dresse le portrait de la condition
des filles dans le monde. Selon son pays

de naissance, naitre fille n'offre pas les mémes
perspectives. Cing jeunes filles du monde racontent
leur quotidien et ce que signifie pour elles d’étre nées filles.

Au cceur des injustices et des violences, épaulées d’adultes
bienveillants, elles ont décidé de se battre pour les droits

des femmes et de s’engager pour un futur plus juste. Inspirée

de témoignages réels, chaque histoire est appuyée par des
documentaires dénués de tabous. Une exposition réalisée & partir de
'ouvrage éponyme d’Alice Dussutour, paru aux éditions du Ricochet.




LOI VEIL Du 10 au 15 mars
Pour mieux comprendre les combats De 9h a 12h30 et
du présent, I'exposition nous plonge de 13h30 a 17h30

dans I'histoire de I'IVG et les luttes
sociétales qui ont contribué & forger
la loi Veil et son évolution.

PMI des Erables
19, av. Salvador-Allende

Tout public
Entrée libre et gratuite

Du 3 au 17 mars

LEGALITE, C’EST PAS SORCIER

Dynamique et offensive, cette exposition s‘articule autour de sept De 10h a 18h,
grandes thématiques (la grammaire, I'égalité professionnelle, du lundi
la parité en politique, la prostitution, la liberté sexuelle, au vendredi
la gestation pour autrui et les violences faites aux femmes). De 10h & 12h,
Pour chaque thématique, le point de départ est une idée regue & aareEe]

communément partagée dans 'opinion publique &
AT, laquelle soppose la complexite de la realité afin
LSRR, de construire des pistes d’action individuelle et
g ) collective et de faire évoluer les mentalités et

L EGAUTE les comportements.
En partenariat avec I'Observatoire des violences
faites aux femmes. Action portée par le collectif
d’associations (Potenti’elles Cité, Rougemont
Solidarité, Sunshine, Amicale des locataires

Jan Masaryk, le CIDFF)

Permanence Point Ecoute
Femme au Centre
Commercial BeauSevran

Tout public
Gratuit

Du 13 au 15 mars

FEMMES ET TRADITIONS :

QUAND LES MOTS DESSINENT : Deohai8h
Un hommage d la force et a la résilience des femmes, qu’elles soient mdlsorlﬁ ge c}uartler
arcel-Pau

d’ici ou d’ailleurs. Cette exposition met en lumiére les parcours de
ces femmes et leur capacité a exprimer et transmettre leur culture a
travers les mots. Découvrez ces ceuvres simples mais puissantes, qui
témoignent de la beauté universelle des traditions féminines.

Par I’Association Divers Cités Cultures D2C

12, rue Charles-Conrad

Tout public
Entrée libre et gratuite

Du 7 au 22 mars

Espace Frangois-Mauriac
51, av. du Général-Leclerc

AFFICHES DES ATELIERS D’ARTS PLASTIQUES
Un regard artistique éveillé et lucide teinté d’humour sur la condition
Odes femmes, les archétypes sociaux, les idées regues...

Cette petite exposition présente des affiches réalisées par les parti-
cipants de l'atelier création volume du département Arts plastiques
conduit par Fred Sapey-Triomphe, plasticien.

Tout public
Entrée libre et gratuite
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Semaine pour les droits
des femmes 2025






