Ville de Sevran o elior @
Lundis Mawvdi Mercredi Jeudis Vendvedi
02 décembre 03 décembre 04 décembre 05 décembre 06 décembre
2019 2019 2019 2019 2019
Vinaigrette a la Vinaigrette basmc’
., . Salade verte BIO et dés | .
' moutarde a I'ancienne pa— 51 Potage botiron
Entrée au Betteraves vinaigrette et € brebis i S .
choix * ; Salade chouchou et dés « Facon maison »
des emmental X
Ly . de brebis
Macédoine mayonnaise
v Y -
Axoa de beeuf Saucisse fumé sauce |R6ti de veau aux oignons Poulet roti au jus
Plat au choix B1C rougail 10 © Pané de blé fromage et
et Steak de saumon sauce Haricots verts BIO : épinards
Garniture oseille Pavé de colin napolitain*| Croq veggie a la tomate Omelette o Purée de carottes
T Haricots verts BIO ) rs—
® i
Fromage/ . BiC .. ..
laitage au Tomme noire BIO I Yaourt aromatisé Buchette mi chévre
choix * Saint Paulin BIO % Yaourt sucré Carré de Uest O
-
Dessert au Fruit de saison local Crépe au chocolat Banane BIO sauce Fruit de saison BIO e
choix * Fruit de saison local Crépe au sucre chocolat et chantilly I Fruit de saison BIO @%
= Pain Bio tous les jours
Baguette Pain d’épices Gaufre fantasia Croissant Baguette ‘./“f*‘
. Confiture de fraise Beurre Yaourt nature sucré Fruit de saison Barres de chocolat &l
Golter ** . .. , . N , €4 4
Lait nature Jus de raisins Compote de pommes Velouté aux fruits Petit suisse sucré

Produit circuit-court ou loca% Recette « facon maison » ,m Label Rouge i!!wi . Innovation culinaire 510) Produit issu de ’AGB

&f: Viande Bovine Francaise
* * Double choix entrée, laitage, dessert uniquement pour les éléves élémentaires ’
e **]a golter est servi uniquement aux enfants maternels et a ’accueil des centres de loisirs



Ville de Sevran elior @

restauration

Lundi Mawvdi Mevcredis Jeudi Vendredis
9 décembre 10 décembre 11 décembre 12 décembre 13 décembre
2019 2019 2019 2019 2019
® Vlnalg;fzt;eCir;;;Jetarde a Vinaigrette au persil
Potage courgettes bio . . Carottes rapées BIO 10
Entrée au . Chou blanc rapé BIO et Thon mayonnaise Eo
- « Facon maison » et . P, . o locale
choix * : i mimolette CEuf dur sauce piccalilli S
emmental rapeé Céleri vinaigrette BIO
. Salade Coleslaw et local |
i mimolette BIO S - i
. | Filet de cabillaud sauce Y= |Réti de beeuf a ’ancienne
[Boulettes d’agneau au ju Bercy
Plat au choix @2 Carottes vichy BIO 3
et . * Tt . . . .
. sans viande . Sauté de dinde sauce Colin mariné @noils
Garniture Boulettes pistou :
blanquette au thym et citron
Carottes vichy BIO 1)
I
lFromage/ Yaourttnature BlIoO Carré de est BIO ‘@ DESSERT M@]‘E O
aitage au et sucre C bert BIO & - .
choix * Yaourt aromatisé BI0O ® amember © Smoothie abricot
Ao ol &
e =
Dessert au Fruit de saison local |Petit pot vanille chocolat Fourrandise fraise a3
choix * Fruit de saison local ', ““ne vanille chocolat Fourrandise abricot NOUVEAUTE
Pain Bio tous les jours
Baguette Baguette Cake aux fruits Flibustier Croissant ."gb )
Godter ** Confiture d’abricot Beurre Lait nature Jus d’orange Jus d’orange 3?*: :
Lait fraise Fruit de saison Compote de pommes Yaourt aromatisé Lait nature i a4
Vi

\\-F Produit circuit-court ou locaﬁmi Recette « Facon maison » /7% Label Rouge i!&i . Innovation culinaire g5 Produit issu de ’AGB

. i . . - Ly . ‘%?V-' Viande Bovine Francaise
* * Double choix entrée, laitage, dessert uniquement pour les eéleves élémentaires :

e **|Le goiiter est servi uniquement aux enfants maternels et a I’accueil des centres de loisirs



. o y L : 5)
ville de Sevran s | elior @

Lundi Mowdi Mercredi Vendrediv
16 décembre 17 décembre 18 dé bye 2019 20 décembre
2019 2019 2019
NOUVEAUTE
Vinaigrette a la
Entrée au CEuf dur nature , elopliElie
choix * . Rémoulade saveur
Saucisson sec
Provence
@9 Chou rouge vinaigrette
/OE.;@ & . . .
LR 9’ Filet de lieu noir sauce
Escalope de porc au jus bouillabaisse
Plat au choix Filet de limande sauce P 6 pumes BJIO Courgettes BIO a la
et oseille . 9 . mexicaine et fromage rapé végétarien
. , Calamars a la romaine* .
Garniture de legumes léqumes BIO Burger de baeuf au jus
g Courgettes BIO 3 la ®
mexicaine et fromage rapé ©noile
e Yaourt aromatisé BIO ‘T ; Gouda BIO )
laitage au Yaourt nature BIO et e Emmental BIO ’
choix * sucre =% £ Q
Dessert au ICompotes de pommes BIOj L Fruit de saison BIO T - Fruit de saison local ./K
choix * Compote de poires BIO | & Fruit de saison BIO g3 “2mm Fruit de saison local o;;.d
]
Pain Bio tous les jours
Baguette Barre bretonne Pompom au chocolat N!Im VI?nnmseru.:.. Féline a la fraise % "'&’
A s . . . . . Clémentine de noél . . R0 JFW”
G Pate a tartidl® Sirop de grenadine Flan a la vanille Pére noél Fruit de saison ¥ ‘f w
olter ** : : : : &80, 00"
Fromage blanc sucré Fruit de saison Jus de pommes Briquette de lait Lait nature iy

Produit circuit-court ou loca% Recette « facon maison » '@f@ Label Rouge i\!éi . Innovation culinaire 510) Produit issu de ’AGB

* Double choix entrée, laitage, dessert uniquement pour les éleves élémentaires
** Le goliter est servi uniquement aux enfants maternels et a l’accueil des centres de loisirs

!vf.' Viande Bovine Francaise



Ville de Sevran

Entrée au
choix *

Plat au choix

d’emmental
Salade choubidou et des
d’emmental

Filet de colin huile
parfumé au curry

Mache vinaigrette et dege

de brebis

Poulet réti sauce pain
épices

Surimi mayonnaise
Terrine de saumon

<amm
Vf-'

Roti de boeuf sauce tomate

.- YA
Lundis Mawdi Mevrcredi Jeudi Vendredis
23 décembre 24 décembre 25 décembre 26 décembre 27 décembre
2019 2019 2019 2019 2019
Vinaigrette basilic | Vinaigrette moutarde a
[Salade des Antilles et des I'ancienne

Filet de saumon sauce auj

beurre citronnée
Chou fleur béchamel et

et Escalope de dinde sauce | Pavé de poisson crumble ] .
Garniture blanquette LR ain épices Boulettes azuki Jambon de dinde
q I P P Chou fleur béchamel et
® ®
lF,::mage/ Petit suiss:urcl::ure BIO et | T Cantal
aitage au . )
choix * Petit suisse aux Fruits BIO| = Rausjasie st
Moelleux au chocolat et
Dessert au Muffin 3 La vanille cre‘Teer;?felﬁ':: et AW Fruit de saison BIO ii
choix * : Frui i BIO &
Muffin au chocolat Clémentines @ A ruit de saison BIO
Chocolat de noél
Pain Bio tous les jours
Pain au lait Madeleines longues
B tteet b
e O agu.e ee eu,rre Fromage blanc nature et Baguette Yaourt nature et sucre
Godter Lait chocolate cucre Fromage fondu

Fruit de saison

Jus d’orange

Compote de pommes

et sucre
Fruit de saison

* Double choix entrée, laitage, dessert uniquement pour les éléves élémentaires

** Le goditer est servi uniquement aux enfants maternels et a ’'accueil des centres de loisirs

Produit circuit-court ou loca% Recette « Facon maison » ,m Label Rouge i‘!cki ; Innovation culinaire 15 Produit issu de ’AGB

!vf.' Viande Bovine Francaise
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Ville de Sevran

29. %}x 2‘» o=
Lundii Mawrdi Mevcredii
; ; eudi Vendredis
30 décembre 31 Décembre 01 jorwier J
02 jowvwier 2020 03 jawvwier 2020
2019 2019 2020 J J
Carottes rapées BIO locale Potage courgette
Entrée au « facon maison » « facon maison » et
choix * Salade Coleslaw BIO locale emmental rapé
By (
T <am -
Filet de lieu noir sauce , .
. Pavé de merlu sauce creme
cubaine Haricot s BIO Omelette
| et julienne Cheeseburger aricots verts &I®| Epinards BIO béchamel et
. . FERIE et
Plat au choix de legumes
et Fish burger g .. . CEuf dur nature
Garniture Sauté de veau 3 ancienne @2 NOUVELAN ¥#= Steak haché au jus Haricots Epinards BIO béchamel et
A verts BIO
B1G) et julienne 50|
. et
de legumes
Fromage/ Yaourt nature sucré BIO ‘iﬁ Coulommiers
laitage au Yaourt aromatisé BIO g, Camembert
choix * I
: ®
Dessert au « Facon :arit:::l)f et crome Fruit de saison BIO Liégeois a la vanille
choix * : . Fruit de saison BIO @s| Liégeois au chocolat
anglaise &
Pain Bio tous les jours
Baguette Ba.gueFte et beurre Petit beurre Pain au ch’ocolat
, , Petit suisse nature et Yaourt Velouté nature et
Goiter ** Carré de U’Est

Compote pomme fraise

sucre
Orange

Sirop de grenadine
Ananas

sucre
Jus de raisins

* Double choix entrée, laitage, dessert uniquement pour les éléves élémentaires
** Le goditer est servi uniquement aux enfants maternels et a ’'accueil des centres de loisirs

&f: Viande Bovine Francaise
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