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Après avoir voté notre budget à Sevran le mois dernier (que vous 

pouvez découvrir dans le dossier de ce numéro), j’ai participé au 

débat budgétaire de Paris Terres d’Envol. Les élus de nos 8 villes 

ont constaté la permanence des incertitudes institutionnelles et des 

inégalités territoriales : la loi NOTre n’a toujours rien tranché. 

Dans ce contexte, assurément, nos villes doivent « faire ensemble 
territoire ». C’est d’ailleurs le cas avec nos projets, notamment nos 
deux gares du Grand Paris Express, qui bénéficieront à de nombreux 
habitants des villes alentours mais aussi de toute la métropole. C’est 

le cas bien sûr avec notre futur bassin olympique, qui va quintupler 

la capacité d’accueil et qui s’inscrit dans la démarche de sobriété 

écologique du programme Héritage des Jeux Olympiques.

La situation de Paris Terres d’Envol montre des résultats 

encourageants, même si nous devons rester prudents : l’épargne de 
gestion (31 millions d’euros) pourra soutenir et accompagner tous les 

projets qui font territoire dans nos 8 villes. 

Pour autant, l’égalité territoriale doit être au cœur de notre action, les 

habitantes et les habitants de nos villes ont toutes et tous les mêmes 

droits. Avec les élus sevranais, et j’en suis certain, l’ensemble des 

élus du territoire, je reste mobilisé pour le vote du budget de l’EPT, 

afin que notre ville soit traitée à sa juste valeur et que nos projets 
bénéficient de l’appui nécessaire de Paris Terres d’Envol, dans un 
contexte économique et social où les partenariats font notre force. z
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9 février
Au conservatoire, un hommage qui résonne... 

À l’occasion du centenaire de la naissance du compositeur 
Claude Ballif, ex-professeur du conservatoire de Sevran et grand 

nom de la musicologie, un concert hommage a été organisé 
par les élèves et les professeurs de Mauriac dont le hall portera 

désormais le nom du théoricien de la « métatonalité ». 
Une histoire à lire en page 27 de ce magazine...

En février
Contre le racisme et l’antisémitisme, 

les Sevranaises s’engagent...
Début février, l’association Langage de Femmes, qui met les « femmes 
au cœur de la lutte contre le racisme et l’antisémitisme » organisait un 

voyage dans le camp d’extermination d’Auschwitz/Birkenau en Pologne. 
Six associations sevranaises (Rougemont Solidarité, Potenti'Elles Cités, 

Divers Cites Cultures, Entre femmes, Espoirs de femmes, Sunshine) 
et une douzaine de leurs membres étaient associées à ce projet 

pour ne jamais oublier la barbarie nazie.  

10 février
Pour les « Rêveurs éveillés », ce n’est qu’un au revoir !
Pour sa 32e édition, le Festival des Rêveurs éveillés s’est conclu 
sur une note joyeuse et nostalgique avec le spectacle « Back to the 
90’s » à la salle des fêtes. Au total, ce sont plus d’une soixantaine de 
spectacles placés sous le signe des métamorphoses liées à l’enfance 
qui ont été proposés aux quatre coins de la ville entre le 20 janvier 
et le 10 février. Rendez-vous en 2025 pour la 33e édition. 

7 février
Notre patrimoine à l’honneur
La Ville a reçu le prix « Rubans du Patrimoine 2023 » 
pour la restauration des fresques de la Chapelle de 
la Fossée. Une manière de clore en beauté la réussite 
d’un chantier patrimonial mené par des Sevranais 
et Sevranaises en insertion professionnelle. 

Retrouvez l'actualité de 
votre ville en photos sur :

sevran.cc/photo
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14 février
Rougemont ouvre le bal ! 

La maison de quartier Rougemont a convié les habitants 
au Rizom Bal : un moment festif et musical pour 

« retrouver le sens de la fête et de la convivialité » porté 
par l’Oasis Charles de Foucauld des Apprentis d’Auteuil, 

l'Association Rougemont Solidarité, la compagnie 
artistique « La Ravi » et le service culturel de Sevran.
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17 février
Les séniors en piste pour la Saint-Valentin
Pour célébrer la Saint-Valentin avec quelques heures de décalage, la salle 
des fêtes accueillait les retraités de Sevran-Séniors l’espace d’une soirée 
dansante où les slows ont eu évidemment la part belle...

21 février 
Manouchian, le temps du recueillement 

Sur le site de la stèle Manouchian, l’équipe municipale, la députée de Sevran, 
Clémentine Autain et la sous-préfète de Seine-Saint-Denis ont rendu un hommage 
aux 23 résistants du groupe Manouchian, arrêtés par la police française et fusillés 

par les Nazis, le 21 février 1944. Composé d'immigrés venus de Pologne,  
d’Italie ou d'Arménie comme Missak Manouchian, ce groupe de résistants 

communistes, fondé en 1943, a multiplié les actes de sabotage  
contre l'occupant nazi en France durant la Seconde guerre mondiale.  

Un hommage rendu au moment où le couple Manouchian entrait au Panthéon.

10 février
Les « jeunes pousses », des talents made in Sevran
Aguerrir les jeunes talents du conservatoire à l’exercice de la 
scène, c’est un des objectifs des concerts des Jeunes pousses, 
ici à la médiathèque Albert-Camus. L’occasion aussi d’un 
moment de convivialité et de partage entre élèves, professeurs, 
familles et amateurs de musique.

Du 27 février au 1er mars
Des banquets très entraînants...
Lors de la semaine des banquets des séniors offerts par 
la Municipalité aux retraités sevranais de 60 ans et plus, 
l'ambiance était dansante et entraînante à la salle des fêtes.  
Le temps du déjeuner ou d'une pause, les nouveaux retraités 
ont pu aussi faire plus ample connaissance avec l'équipe  
de Sevran-Séniors ou discuter des projets municipaux avec  
le maire Stéphane Blanchet et son équipe municipale.  



AC T U A L I T É S

6 - Sevran le magazine - Mars 2024 - Actualités



Actualités - Sevran le magazine - Mars 2024 - 7

ac
tu

al
it

és

MOBILISATION • Les droits des 
femmes, c'est aussi un 
sport de combat(s) 
À l’occasion de la Semaine égalité femme-homme, 
plusieurs clubs sevranais proposent de découvrir,  
le 9 mars, leurs créneaux destinés à la pratique fémi-
nine. Exemple avec les spécialistes du ju-jitsu du CDK. 

Du 4 au 11 mars, la semaine de l'égalité femme-homme sera en mode 
largement sportif -lire notre encadré- en cette année olympique. 
Retenez par exemple la date du 9 mars où la Cité des sports accueil-

lera toute une après-midi de présentation des sections sportives féminines 
de différents clubs : du tennis au futsal en passant par le cross-training ou 
encore le ju-jitsu brésilien. 
Une dernière discipline enseignée par le CDK, club qui propose depuis 
2020 des cours 100 % féminins ouverts aux plus de 15 ans. L'occasion 
de balayer quelques clichés sur les disciplines de combat qui ne seraient 
réservées qu'aux « gros » costauds :  « Au contraire, le ju-jitsu est un 
sport de contact très accessible, rassure Stephy Mardayé qui coache le 
groupe féminin du CDK en duo avec Célia Achour. Avoir de la puissance 
est secondaire pour immobiliser son adversaire, c'est la technique qui est 
primordiale ! »

« Se sentir plus fortes »

Autant d’arguments qui convainquent de plus en plus de Sevranaises de 
rejoindre le groupe du CDK, rassemblant aussi bien des adolescentes que 
des cinquantenaires. « Et puis, il y aussi parmi nos élèves, un nombre 
important de femmes qui ont assisté à des agressions ou en ont été victimes, 
poursuit Stephy Mardayé. Après un événement de ce type, elles veulent 
sentir qu’elles peuvent être en capacité de se défendre. » 
Et, si les sessions d'entraînement du CDK ne sont cependant pas des cours 
de self-défense, le ju-jitsu donne des clés pour avoir l'esprit plus léger, en 
même temps qu'il forge le corps. 
Le tout bien aidé par un esprit d'équipe insufflé par le duo de coachs 
puisque le CDK associe systématiquement les novices à une « ancienne » 
à l'expérience plus affirmée. Des duos où chacune peut trouver son propre 
rythme avec au bout du compte « l'objectif que chacune de nos prati-
quantes se dépasse à sa mesure », explique Célia Achour. 
L'exacte philosophie d'un sport qui permet la rencontre et le partage. z

Sur les tatamis du ju-jitsu, la 
technique prime sur la force. 

Toutes les infos sur la 
Semaine du 8 mars sur 
https://sevran.cc/df

L'égalité femme-homme sur tous les terrains 
Autour du 8 mars, Journée internationale des droits des femmes, la Ville 
dédie une semaine d’initiatives municipales et associatives à la lutte 
pour l'égalité femme-homme. Lectures, débats, spectacles, projections, 
expositions ou ateliers auront, en cette année des Jeux de 2024, une forte 
coloration sportive. Tout un programme (à retrouver en flashant notre 
QR-code) qui commencera tambour battant lors d’une initiation à la boxe 
à la Maison de quartier Rougemont, le lundi 4 mars de 13h30 à 15h30.
A suivre encore, et entre autres, le 6 mars un Forum sur la place des femmes 
dans les métiers des Jeux de 2024 animé par l'association Compétences 
Emploi - de 10h à 17h sur le site de la Plateforme Initiative Emploi Formation, 
10 avenue Salvador-Allende. Des offres d’emploi et des formations 
professionnelles sur le thème du sport y seront proposées.

09/03
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ENVIRONNEMENT • Déchets alimentaires : faîtes le tri ! 
La collecte des biodéchets se déploiera à partir d’avril via trois points d’apports volon-
taires dans notre ville. Voici comment s’y prendre. 

Top départ en avril pour la collecte 
des déchets alimentaires en points 
d’apports volontaires sur notre 

commune. Grâce à cette nouvelle col-
lecte, ces déchets qui représentent 30% de 
notre poubelle ne seront plus incinérés. 
Ils pourront être transformés en biogaz 
pour produire de l’électricité ou du bio-
carburant, mais aussi de l’engrais naturel 
pour l’agriculture. 

Les déchets alimentaires, oui mais 

lesquels ?

Sont appelés déchets alimentaires  : 
les préparations de repas telles que les 
épluchures de fruits et de légumes, les 
coquilles d’œufs, les restes de repas (de 
végétaux, viande, poisson, ou encore 

Le compostage, l’autre solution... 
Autre solution écologique pour traiter vos biodéchets : opter pour le compostage de 
vos déchets alimentaires (sauf produits laitiers, carnés, pain) comme de vos déchets 
verts (branchages de petite taille, tonte de pelouse, feuilles mortes, plantes fanées…) 
afin de les valoriser. Une technique qui permet de produire son propre engrais. 
Pour cela, l’agglomération Paris Terres d’Envol met à disposition gratuitement des 
composteurs de jardin ou d’appartement. Mais aussi des formations. Alors, n’hésitez 
pas à en faire la demande via un simple mail à prevention.dechets@paristde.fr 

Plus d’infos aussi sur paristerresdenvol.fr ou au 0 800 10 23 13 (appels gratuits).

pâtisserie), les produits alimentaires péri-
més sans leur emballage, le café, thé et les 
filtres en papier, mais aussi les serviettes 
et essuie-tout souillés.

Comment les collecter à la maison ? 

Des bio-seaux vous sont distribués gra-
tuitement pour faciliter votre tri. Vous 
pouvez les récupérer dès ce mois de mars 
au Centre Technique Municipal (21, ave-
nue Pierre-Curie, bâtiment vert) du lundi 
au jeudi de 9h à 11h et de 14h à 16h30. 
Ou vendredi et samedi de 9h à 11h30. 

Où trouver les abri-bacs dédiés ?

Trois bornes de tri des déchets alimen-
taires sont disponibles pour le moment 
à Sevran : en centre-ville allée du marché 
près du marché alimentaire et à Rouge-
mont avenue du Commandant-Charcot 
et allée Hélène-Boucher. 
Une fois mon bio-seau rempli, je l’amène 

à l’abri-bac pour le vider. Mes déchets 
peuvent être jetés en vrac ou bien en uti-
lisant uniquement un sac en papier kraft. 
Côté pratique toujours, la borne du 
centre-ville nécessite un code personnel 
pour son ouverture. Pour l’obtenir, flashez 
le QR code présent sur le couvercle ou en 
allant sur l’application : app.upcycle.org/
paristerresdenvol. z
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Rejoindre l’opéra-citoyen
Le collectif S-Composition, accompagné 
de La Poudrerie – Théâtre, mène depuis 
plusieurs années un projet au long cours et 
aux multiples facettes à Sevran. L'un de ses 
enjeux ? La création d’un opéra-citoyen... 
Le 21 mars, le collectif vous invite au 
spectacle « Zone sensible » pour découvrir 
les chansons composées par un groupe 
d’habitants et de lycéens dans le cadre de 
premiers ateliers et si vous le souhaitez,  
de rejoindre l'aventure de l’opéra-citoyen...
Jeudi 21 mars à 19h - Saltus Campus  
(1, allée Ravel) Gratuit, infos et résas 
au 01 41 52 43 34 ou contact@

lapoudrerietheatre.fr

Rouler vert, c’est possible
Afin de rouler sereinement dans le 
périmètre de la ZFE-m (Zone à faibles 
émissions métropolitaine située dans le 
périmètre de l’autoroute A86) sans vous 
exposer au risque d’une amende, vous 
pouvez être guidé et conseillé par l’Agence 
locale de l’énergie Paris Terres d’Envol au 
01 48 63 24 14 ou par mail 
à contact@alepte.fr.

Un conseiller vous informera sur le 
dispositif et les aides financières 
proposées par l’État et la Métropole 
du Grand Paris.
Plus d’infos : www.paristerresdenvol.fr/

aide-pour-rouler-vert

Au rendez-vous 
des collectionneurs...
Avis aux amateurs de collections  
en tous genres, le dimanche 24 mars,  
le 8e Salon des collectionneurs organisé 
par l’Association Défendre Ensemble 
Sevran-Sud aura lieu dans l’enceinte  
du gymnase Victor-Hugo. 
Une bonne manière de découvrir l’univers 
fascinant des numismates, philatélistes  
ou autres ferrovipathes, les spécialistes  
des trains miniatures.
Entrée gratuite de 8h15 à 17h 
au 34 boulevard de la République. 
Buvette et restauration sur place.

EN BREF
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COMMERCE • Le marché en ordre de marche 
Le 8 février, le conseil municipal a acté le recours à une gestion directe du marché, via une 
régie municipale. Un engagement nécessaire pour maintenir la continuité de ce service 
public. 

Deuxième plus grand marché de 
Seine-Saint-Denis après celui 
de Saint-Denis et parmi les plus 

attractifs en Île-de-France, le marché 
de Sevran est depuis le 20 février der-
nier géré par une régie publique. Cette 
dernière est désormais chargée d’ouvrir 
et de fermer la halle qui accueille près 
de 70 commerçants alimentaires, mais 
aussi de gérer les commerçants exté-
rieurs. Une régie également responsable 
de l'entretien du marché comme de son 
nettoyage et de sa sécurisation – lire 
ci-contre. Une nouvelle équipe de pla-
ciers, choisie par la Ville, est par ailleurs 
chargée des relations avec les commer-
çants pour le placement, le paiement et 
la bonne tenue des stands et du marché. 
Pour les habitants et les clients du mar-
ché, c’est un nouveau mode de gestion 
« qui ne change rien aux habitudes de 
chacun », rappelle le maire de Sevran, 
Stéphane Blanchet. Le marché sera 
ouvert aux jours habituels (1), et vous y 
retrouverez tous vos commerçants. »

Une nouvelle organisation qui permet 
concrètement et pratiquement de garan-
tir la continuité du service public du 
marché alors que le conseil municipal 
du 14 décembre dernier s’était prononcé 
en faveur du choix d’un nouveau déléga-
taire, selon les dispositions fixées par les 
lois et les règlements en vigueur. Mais, 
un des candidats non retenus a formé un 
recours contentieux pour exiger l’annu-
lation de cette décision. 

Vers un nouveau souffle pour la halle

D’où la décision de la municipalité de se 
pourvoir en cassation devant le Conseil 
d’État, tout en se mobilisant pour orga-
niser les prochaines semaines de tenue 
de notre marché. Avec même un horizon 
à plus long terme : « La régie publique 
constituera un socle solide qui permet-
tra d’assurer la liaison entre la fin de la 
délégation de service public actuelle et la 
prochaine, explique ainsi Stéphane Blan-
chet. Elle nous permettra en effet de com-
mencer à mettre en œuvre les objectifs 

La lettre du Maire sur le 
sujet du marché est en ligne 
sur https://sevran.cc/dc

La sécurité, une priorité
Vous l'avez sans doute constaté en 
faisant vos courses : la circulation à 
l'extérieur de la halle est désormais plus 
fluide. L'explication ? Une réorganisation 
des stands afin de laisser un passage 
de quatre mètres aux pompiers 
en cas d’accident.  
Une exigence de sécurité prévue par 
les textes pour tous les établissements 
recevant du public qui « s’applique donc 

à toutes les villes, en Seine-Saint-Denis 

comme ailleurs, à tous les marchés 

forains », rappelle le maire Stéphane 
Blanchet. 

ambitieux que vous nous avez exprimés 
dans le cadre de la concertation sur le 
marché en 2023, notamment améliorer 
la qualité des produits et rénover la halle 
pour lui redonner un nouveau souffle. » z 

(1) Mardi 14h-18h, jeudi 
et samedi de 8h30 à 13h. 
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COMMERCES • Le dynamisme commercial, 
une vitrine pour la ville 
Réunis le 9 février pour leurs « Rencontres 2024 », les commerçants sevranais misent 
sur la carte du collectif pour renforcer l’attractivité de Sevran. 

Si les ruisseaux font les grandes 
rivières, l'ASDEC a pris le bon 
courant. Avec une cinquantaine 

de professionnels présents, l'Association 
sevranaise pour le développement des 
entreprises et des commerces (ASDEC) 
a largement réussi ses premières « Ren-
contres 2024 des commerçants de 
Sevran », le 9 février dernier, salle Cré-
tier. « L’ambition de cette soirée, c’est 
de mieux nous faire connaître au sein 
de notre communauté commerciale, de 
renforcer nos liens, de nous entraider, 
de participer à la dynamique de notre 
ville  », explique Stéphanie Dauvet, la 
présidente de l'ASDEC, coorganisa-
trice de l'événement. Et de poursuivre : 
«  La municipalité accompagne notre 
démarche, car nous avons un intérêt 
collectif à être plus forts pour assurer la 
promotion de nos enseignes et saisir des 
opportunités, comme avec les Jeux olym-
piques et paralympiques. » 
Un cap collectif approuvé par Loumaid 
Nezondé, opticien en centre-ville  : 
«  C'est important de dialoguer, d’ap-
préhender les difficultés des uns et des 
autres et de voir ensemble comment les 
résoudre. »

Des prises de paroles successives et 
une séance de questions-réponses avec 
la salle ont aussi permis d’alimenter le 
débat autour de l’attractivité commer-
ciale renouvelée de Sevran. D’autant 
que le tissu commercial local déjà fort 
de quelque 300 enseignes, va bientôt en 
attirer de nouvelles dans le cadre de la 
requalification urbaine et de l’ouverture 
des gares du Grand Paris Express. 

Accompagnés par la Ville

Un « atout supplémentaire pour le déve-
loppement de Sevran, a expliqué le maire 
de Sevran, Stéphane Blanchet, lors de 
son intervention. Vous, commerçants 
et entrepreneurs, avez un rôle à jouer 
pour notre ville, c'est pourquoi avec la 
direction du Développement économique 
nous mettons tout en œuvre pour vous 
accompagner au quotidien. »
Mais aussi pour se projeter à plus long 
terme  : désendettement de la Ville, 
non-augmentation des taxes commu-
nales, requalification urbaine, nou-
veaux équipements municipaux comme 
la piscine olympique, développement 

de la vidéoprotection, reprise en ges-
tion directe du marché, passages de la 
flamme olympique, « participent aussi 
à l’attractivité renouvelée de Sevran » a 
encore exposé Stéphane Blanchet. 
De quoi conforter le projet de Sivasamy 
Lakshan, fondateur d'Eva Beauty, esthé-
tique et prêt-à-porter, qui ouvrira d’ici 
peu rue Lucien-Sportiss : « J'ai grandi 
aux Trèfles et je voulais créer mon acti-
vité à Sevran, car beaucoup de choses 
ont évolué en bien », juge-t-il. Ça motive 
de voir une ville qui bouge... » z

Infos et renseignements sur l’ASDEC : 
Asdec.sevran@gmail.com

À Crétier, des ouvertures en perspective
Une nouvelle étape se profile dans le réaménagement de la place Crétier 
inscrite dans la requalification du centre-ville. L’ouverture des premiers 
commerces et de services prévus en rez-de-chaussée du bâtiment aux 
120 logements de la résidence Crétier, est annoncée pour cet automne. 
Une supérette de l’enseigne Coccinelle, une salle de sport Fitness Park, 
un restaurant italien, un cabinet médical, une crèche privée ainsi qu’une 
structure à vocation culturelle, occuperont les 2 000 m2 d’espaces dédiés 
à ces activités de proximité. 

Préau Crétier, le 9 février : les commerçants sevranais veulent 
s'appuyer sur le collectif pour renforcer l'offre commerciale en ville.
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protection de l’environnement. Ouvert 
en septembre 2022, l’établissement dis-
pose de deux sites : un pour les ensei-
gnements généraux à Sevran, dans les 
locaux de l’ex-école Ravel mis à dispo-
sition par la Ville et une ferme, pour la 
pratique, à Courances, dans l’Essonne. 
Preuve de son attrait grandissant, Saltus 
Campus est passé de huit à 25 élèves en 
24 mois d’existence. À terme, le lycée a 
programmé d’atteindre les 50 puis les 
100 élèves, mais pas davantage. «  Nous 
souhaitons maintenir un enseigne-
ment individualisé  », explique Carole 
Buges, la proviseure de l’établissement.  
 
Défendre l’environnement

« Comme les élèves sont peu nom-
breux, cela crée plus de proximité et un  
enseignement de meilleure qualité », 
poursuit Sébastien Gaubert, enseignant 
en français. 
Un cocon qu’apprécie Anis, 15 ans, 
élève en seconde « Nature, Jardin, Pay-
sage, Forêt », ravi de nous emmener à la 
découverte d’un petit film-maison : « On 
s’est rendus sur une ancienne base mili-
taire américaine francilienne pour ana-
lyser le comportement des chevreuils », 

ÉDUCATION  • Saltus Campus, plein champ 
sur les formations de demain... 
Alors que la crise agricole bat son plein, le lycée sevranais prend une longueur d’avance 
en formant la génération de demain aux pratiques agro-écologiques, synonymes d’un 
modèle plus viable et vertueux.

Trois journées 
pour en savoir plus 
Des classes de 4e et 3e agricoles aux 
bacs professionnels en passant par des 
certificats d'aptitude professionnelle 
agricole, l’éventail des formations proposé 
par Saltus Campus est large. Il est à 
découvrir lors des prochaines journées 
portes ouvertes du lycée installé allée 
Maurice-Ravel : samedi 16 mars (de 9h  
à 15h), mercredi 3 avril (de 13h à 16h)  
et samedi 25 mai (de 9h à 15h). 

Plus d’infos sur www.saltuscampus.fr 

ou 01 84 81 16 40

expose le jeune homme, qui ambi-
tionne de devenir éco-guide, pour sen-
sibiliser la population à la protection 
de l’environnement. 

Après une seconde générale qui 
ne convenait pas à ses aspirations,  
Clémence s’est, elle, réorientée  :  
« Je m’intéressais beaucoup à la nature, 
j’ai découvert ce lycée et maintenant 
j’espère pouvoir aller vers un métier 
de soigneuse animalière  », projette 
l’élève en classe de première d’un bac 
pro « Gestion des Milieux Naturels et 
de la Faune (GMNF) ». 

Cette même formation intéresse 
beaucoup Clément, actuellement en 
seconde générale et venu participer 
aux portes ouvertes pour voir si les 
enseignements conviendraient à son 
projet professionnel : « Je veux devenir 
policier de l’environnement. J’aimerais 
travailler sur les côtes, pour protéger la 
faune et la flore », se projette-t-il déjà 
avant de repartir avec un horizon un 
peu mieux documenté sur le chemin 
qui pourrait l’emmener jusqu’à un BTS 
gestion et protection de la nature. z

Le modèle d'une agriculture vertueuse défendu par le lycée Saltus Campus suscite de nouvelles vocations. 

«Venez , voilà une soupe 
de  poireaux  !  » Original, 
comme verre de bienvenue 

pour une journée portes ouvertes dans 
un lycée… Mais les poireaux qui com-
posent la soupe de ce samedi de février, 
ne sont pas n’importe lesquels : ils ont été 
cultivés par les élèves du lycée agro-éco-
logique Saltus Campus de Sevran, le 
premier du genre en France.  Ici, on pré-
pare les élèves aux métiers de demain, 
ceux d’une agriculture en phase avec la 
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MÉTIER • Scherazade Kouba 
toujours aux petits 
soins...  
Cette aide-soignante au service des séniors sevra-
nais aime à rappeler que son métier ne se « résume 
pas à faire des pansements ». Pour elle, prendre soin 
est aussi un état d’esprit. Rencontre.

«J'
adore mon métier, je ne me vois pas faire autre chose.» 
Aide-soignante, employée par le Centre Communal d'Action 
Sociale de notre ville, Scherazade Kouba, 29 ans, a le verbe 

clair lorsqu’elle explique son engagement quotidien : depuis trois ans à 
Sevran, elle se rend chaque matin au domicile de personnes âgées pour 
des séances de soins à domicile. Un métier qui est le prolongement d’une 
histoire familiale qui l’a conduite vers le secteur du paramédical, il y a une 
dizaine d’années  : « Ma grand-mère a été souffrante durant des années. 
Depuis mes 17 ans, et jusqu’à ce qu’elle décède en décembre dernier, on s'est 
occupées d'elle, avec ma mère », raconte la jeune femme.
Après une formation initiale d’aide-soignante et d’auxiliaire de puéricul-
ture, elle a d’abord travaillé en réanimation dans plusieurs hôpitaux de la 
région parisienne : Avicenne, Robert-Debré, Bichat… Et puis, pour com-
pléter son expérience, elle a aussi effectué quelques incursions dans des 
services de psychiatrie, médecine générale ou cardiologie.

Des petits gestes qui comptent...

Un solide bagage qui lui sert au quotidien lors de ses visites auprès des 
séniors sevranais : « Parfois, on est la seule visite de la journée de nos 
patients. Il faut donc savoir, par exemple, déceler les signes d'une hyper-
thermie ou d'une embolie. »  Souvent, ce sont aussi des gestes plus simples 
qui changent tout lorsque le moral est en berne : « Certains patients ont 
perdu des proches et n'ont plus envie de se battre, témoigne l’aide-soi-
gnante. Alors, rien qu’en leur hydratant le visage, ou en leur apportant un 
café et une viennoiserie, on leur fait déjà beaucoup de bien. Mais, c’est notre 
métier de les accompagner jusqu’à la fin, ou jusqu’à ce qu’on ne puisse plus 
répondre à leurs besoins et qu’ils aillent dans une structure plus adaptée. »

Se sentir utile

L’un dans l’autre, on est quand même loin du cliché qui veut que le métier 
d’aide-soignante se résume à enchaîner les pansements ou les toilettes. En 
remontant le fil de sa jeune carrière, Scherazade évoque, par exemple, le 
souvenir d’un patient « au plus bas » il y a quelques mois, avant qu’il ne 
remonte la pente patiemment grâce à son soutien constant : « C'est une 
situation où je me suis sentie vraiment utile », dit-elle. En service muni-
cipal, contrairement à l'hôpital, on peut vraiment prendre le temps d’être 
plus à l’écoute des patients. »
Une façon, en quelque sorte, d’être toujours aux petits soins. z

Des soins mais aussi de 
l'écoute lors des visites à 
domicile des aides-soignantes.  

LE CCAS RECRUTE

Si vous êtes titulaire du diplôme d'État d'aide-soignant et que vous êtes 
véhiculé, sachez que le Centre Communal d'Action Sociale de Sevran est en 
recherche de renfort.

Plus d’infos au 01 49 36 51 95.
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HANDISPORT • Yvan Wouandji, relayeur de valeur(s)  
Multimédaillé avec les Bleus du cécifoot, le Sevranais Yvan Wouandji sera l'un des porteurs 
de la flamme olympique en Seine-Saint-Denis cet été. Portrait.  

«Allez-y, secouez le ballon, 
vous allez entendre les gre-
lots ! » Ce samedi de février, 

de jeunes Sevranais ont eu l’occasion de 
découvrir la pratique du football pour les 
personnes non voyantes lors d'une ren-
contre avec Yvan Wouandji, vice-cham-
pion olympique de cécifoot à Londres en 
2012. L'occasion d'examiner sous toutes 
les coutures les ballons sonores qui per-
mettent la pratique de ce foot à cinq 
contre cinq, dont les règles ont été for-
malisées au Brésil dans les années 1960. 
Ambassadeur du Comité Régional Olym-
pique et Sportif d’Île-de-France, le foot-
balleur trentenaire n'a de cesse de faire 
passer le message de l'inclusion par le 
sport : « Le handicap n'est pas une pro-
blématique pour bien faire, aime-t-il à 
répéter. Que ce soit pour jouer au foot ou 
pour s'intégrer dans la société. » 
Une bonne parole qu'il va continuer 
de porter sur la route des Jeux de 2024 
puisqu'il sera aussi l'un des relayeurs de 
la flamme olympique lors de son passage 
en Seine-Saint-Denis les 25 et 26 juillet 
prochains. « Une immense fierté évidem-
ment » pour ce régional de l'étape qui a 
passé une grande partie de son adoles-
cence à Rosny, avant de s'installer à l'âge 
adulte à Sevran. 

Vitesse et sens du but

Une adolescence qui marque pour Yvan 
Wouandji, le temps de l'apprentissage 
d'une vie à réinventer. Devenu aveugle à 
dix ans à la suite d'un décollement de la 
rétine, il intègre alors l’Institut national 
des jeunes aveugles où le destin met sur 
son chemin Julien Zéléla, professeur de 
musique et importateur du cécifoot en 
France. Le coup de foudre pour la dis-
cipline n'est pas immédiat : « Pour moi, 
l’idée était surtout d’apprendre à vivre 
sans la vue, et donc de développer mes 
quatre autres sens », se souvient-il. 
Mais très vite, «  son aisance technique 
balle au pied, sa vitesse et son sens du 
but  » loués plus tard par le magazine 

France Football, vont faire la différence. 
Yvan Wouandi devient ainsi en 2010 le 
plus jeune joueur sélectionné en équipe 
de France. Le moment aussi d'intégrer 
une grande famille : « Ce qui m’a frappé, 
dans le cécifoot, c‘est qu’on parle beau-
coup avec ses coéquipiers, apprécie-t-il. 
Il y a davantage d'échanges » que dans le 
foot des valides.
La consécration intervient deux ans 
plus tard : ce diplômé d’une licence en 
information et communication devient 
vice-champion paralympique en 2012 
avec les Bleus, à Londres. Dix ans plus 
tard, en 2022, il sera encore champion 

d'Europe, preuve de sa constance au plus 
haut niveau. 
Mais qu'importe les palmarès, la plus 
belle médaille d'Yvan Wouandji est 
davantage immatérielle : «  Mon but, 
conclut-il, est de changer la perception 
des uns et des autres sur les personnes en 
situation de handicap. »
Une bonne manière aussi de jouer les 
relayeurs… z

En savoir plus sur le cécifoot : 
cecifoot-france.fr
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SPORTS • Alycia Merion : un album-souvenir 
qu'elle n'oubliera pas…  
L'édition 2023-2024 de l'album Panini dédié à la Ligue 1 fait la part belle aux talents du 
football amateur. Avec une joueuse du Sevran FC qu'on retrouve au milieu des Mbappé 
et Lacazette. Rencontre.  

Figurer dans un album Panini, voici 
le rêve de tout fan de foot qui se 
respecte. Et c’est celui qu’a réalisé 

Alycia Merion, milieu offensif au Sevran 
FC dans la catégorie des moins de 18 ans. 
Pour fêter les 50 ans du célèbre trom-
binoscope footballistique en librairie 
chaque saison, Panini a en effet souhaité 
honorer le sport amateur. Pour l’occasion, 
24 joueurs et joueuses amateurs ont ainsi 
été photographiés pour représenter des 
clubs de Ligue 1. Et le Sevran FC a été 
choisi pour son engagement de longue 
date dans la promotion du foot féminin.

Voilà comment Alycia Merion, 16 ans, 
s'est retrouvée, il y a quelques semaines, 
au cœur d'un shooting photo comme les 
pros du ballon rond. Maquillée, coiffée et 
au centre de toutes les attentions : « Sur 
place, une personne prenait les photos, 
une autre s’assurait que nos tenues étaient 
bien mises », détaille la jeune fille. 

L'atout de la polyvalence

Un vrai moment de grâce pour Alycia, 
dont la famille vit au rythme de la plus 
populaire des disciplines. Et ce n'est 
rien de le dire : derrière Florian, 18 ans, 
et Yanis, 13 bougies, autres fanas de 
ballon, le benjamin de la famille, trois 
ans, s’appelle Kylian. « Un hommage à 
qui vous savez », sourit la grande sœur 
dont le cœur n'est pas uniquement bleu.  
« Je supporte aussi le Maroc parce qu’une 
partie de ma famille vient de là-bas », 
ajoute celle qui a aussi pratiqué le hand 
et le basket. Et puis, le foot a fini par rem-
porter la mise avant ses dix ans.

D'abord à Villepinte puis depuis 5 ans 
dans les rangs du Sevran FC avec lequel 
elle a participé, en 2023, à la demi-finale 
de Coupe de Paris et à la finale de Coupe 
du 93. Deux belles aventures sportives 
qui ont un peu plus révélé le tempé-
rament de meneuse d’équipe d'Alycia.  
« Ce n’est pas pour rien que je lui ai donné 
le brassard, explique son coach Ryad. Elle 

a l’envie, sait motiver ses camarades, 
tout en amenant du calme lorsqu'il 
y a de la tension. Et puis, elle est très 
polyvalente : son atout principal, c’est 
qu’elle peut jouer à tous les postes.  »  

Cette saison, Alycia et ses coéquipières 
sont d'ailleurs premières de leur cham-
pionnat et visent le titre au bout de la 
saison. Pour Alycia, ce serait encore une 
occasion de faire de belles images ! z
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BUDGET 2024,

DE L’AVANT
SEVRAN VA

BUDGET GLOBAL 2024

154 233 140 €
FONCTIONNEMENT

102 459 049 €
INVESTISSEMENT

51 774 091 €

Sécurité

9 %
amé
e

21 %

Sport et 
jeunesse

20 % Santé et 
Famille

13 %

Les montants votés
pour l’année 2024

Un budget communal 
s’organise en dépenses  

d’une part et recettes 
d’autre part, qui doivent être 

parfaitement équilibrées.  
Il se catégorise en 2 parties :  

 
l’investissement, qui 

comprend tout ce qui va 
venir enrichir le patrimoine 
communal (construction de 

bâtiments, aménagement 
d’espaces publics, achat de 

gros matériel),  
 

et le fonctionnement 
qui, comme son nom 

l’indique, permet à la Ville 
de fonctionner (salaires 

des agents, petit matériel, 
activités, événements...)

Éducation

28 %

La répartition du budget par sec
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Malgré un contexte de crise économique et sociale asphyxiant, 
auquel s’ajoute une baisse continue des dotations de l’État, pas 
question pour la Ville de Sevran de renoncer à ses ambitions. Le 

budget 2024 voté en conseil municipal le 8 février dernier en est la preuve 
avec deux axes prioritaires : préparer l’avenir par la transition écologique 
et agir au quotidien pour répondre au mieux aux besoins de ses habitants.

Une gestion financière consciencieuse

Bien que la vigilance reste de mise, la situation financière de la Ville est 
aujourd’hui parfaitement maîtrisée. Les raisons ? Une gestion quotidienne 

sérieuse et optimisée, avec une maîtrise des dépenses 
et une capacité avérée à rechercher des financements. 
Grâce à ces efforts, la dette de Sevran a été divisée par 
2 en 8 ans, passant de 130 à 65 millions d’euros. Et ce 
n’est pas anodin puisque pour la onzième année consé-
cutive, il n’y aura pas d’augmentation des taux des taxes 
communales en 2024, et les dépenses d’investissement 
vont augmenter de 32 %. De quoi mettre en œuvre une 
politique ambitieuse pour transformer la ville et amé-
liorer le cadre de vie des Sevranaises et des Sevranais.

2024, une année charnière pour préparer l’avenir

L’année 2024 verra ainsi le lancement ou la poursuite 
de nombreux chantiers : complexe aquatique olympique, futur lieu asso-
ciatif et citoyen installé dans le bâtiment Nobel ou encore le futur poste 
de police municipale qui commencera à sortir de terre cet automne. Sans 
oublier les opérations de renouvellement urbain des anciennes Beaudottes 
qui vont s’accélérer… Autant d’investissements qui ont été anticipés via 
le plan pluriannuel d’investissement (PPI), document de planification des 
dépenses pour les années à venir. Un PPI où sont encore inscrits le projet 
Terre d’Eaux, la reconstruction de la salle des fêtes, la démolition de la 
halle Mandela ou encore l’aménagement d’espaces de nature et d’agriculture 
urbaine partout où cela est possible.

Une priorité, le quotidien des Sevranais

Tout en intégrant ces investissements pour les générations futures,  
le quotidien des Sevranais reste une priorité, avec en premier poste de 
dépense l’éducation, pour plus de 43 millions d’euros. Viennent ensuite les 
dépenses en direction de la jeunesse et des sports pour 30 millions d’euros, 
les actions de solidarité pour 20 millions d’euros, la culture et la sécurité 
pour 14 millions d’euros chacun. Sans oublier le budget lié au logement,  
à l’aménagement et à l’environnement pour un total de 35 millions d’euros. 
Une somme de chiffres qui constitue l’esprit et la matière du budget d’une 
ville qui va de l’avant... z

Voté le 8 février dernier, le budget municipal trace la 
feuille de route d’une ville engagée vers un modèle 
de développement plus durable. 

LE CHIFFRE : 
520  000 € d’économies 

sur les dépenses 
énergétiques 

(électricité, chauffage) 
grâce au plan  

de sobriété déployé  
en 2023.

Les chiffres du budget sur 
https://sevran.cc/dd

u u u

154 233 140 €

102 459 049 €

51 774 091 €

Culture

9 %

Logement, 
aménagement et 
environnement

21 %
 

13 %

ntants votés 
année 2024
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Dans quel contexte national ce budget 2024 a-t-il été 

construit ?

La loi de finances 2024 restreint les dotations, diminue nos 
recettes fiscales et ne corrige pas les inégalités territoriales. 
L’État voudrait reporter une partie de son déficit sur les col-
lectivités et en particulier les communes, leur faire payer 
les conséquences financières du « en même temps ». Or, un 
maire sans argent est un maire sans pouvoir. Ces mauvais 

coups surviennent dans une situation sociale et économique qui précarise une 
part croissante de la population, en proie à l’inflation et au niveau historiquement 
élevé des prix de l’énergie. Cette situation impacte le budget mais nous faisons 
face, non seulement en maintenant, mais en renforçant nos actions en direction 
de la population, notamment dans le secteur de la solidarité avec l’accroissement 
des moyens du Centre communal d’action sociale et du Centre municipal de 
santé. Dans le même temps, les investissements permettent de préparer le futur 
et la transition écologique, et de doter la Ville d’équipements à la hauteur des 
besoins des habitants.

Quelles sont les grandes lignes de ce budget ?

Il s’inscrit dans une année charnière pour notre Ville qui poursuit sa trajectoire de 
désendettement. Notre dette publique a été divisée par deux en huit ans. Notre 
capacité de désendettement est passée de 22 ans en 2017 à 5 ans en 2023. En tra-
vaillant sur l’ajustement de nos dépenses de fonctionnement, nous pouvons main-
tenir le niveau de notre Plan pluriannuel d’investissements et faire face aux aléas, 
améliorer le service rendu, poursuivre l’effort en matière de sécurité, développer 
de nouveaux services à la personne et améliorer l’accès aux droits. En investissant 
et en agissant au quotidien, nous voulons faire aussi avancer l’égalité territoriale. 
C’est également une année olympique à laquelle la Ville consacrera des moyens 
exceptionnels pour faire vivre les Jeux – lire 
ci-dessous – au plus grand nombre.   

Les dépenses d’investissement augmentent 

de 32%, pour faire quoi ?

Cette année, 10 millions d’euros supplémen-
taires sont consacrés aux investissements. 
Concrètement, les dépenses d’investisse-
ment sont fléchées vers le bassin olympique, 
le futur poste de Police municipale, le réamenagément du centre-ville (places 
Bussière et Crétier), la végétalisation de cours d’écoles, de nouvelles pistes du 
Plan vélo, la poursuite de la réhabilitation de l’école Lamartine, les travaux de 
maintenance dans les équipements scolaires, l’achat de véhicules électriques.

INTERVIEW • Trois questions à…
Brigitte Bernex
1ère adjointe au maire, en charge des finances 

LE CHIFFRE 
5 457 600 € : le montant 
des dépenses de personnel 
du budget sevranais non 
compensées par l’État en 2024.

480 000 € pour faire vivre 
les Jeux olympiques et paralympiques
Le budget d’une ville sert aussi à proposer des animations tout au long de l’année, 
et en particulier l’été. Avec pour l’année 2024 une particularité qui n’aura échappé à 
personne : les jeux olympiques et paralympiques ! Ainsi 480 000 € seront consacrés 
à l’organisation d’initiatives culturelles et sportives pour faire vibrer les habitants au 
rythme des JO. De quoi mettre sur pied un été sportif et actif, les festivités autour de 
deux passages de la flamme (olympique et paralympique) dans notre ville, ainsi que 
l’achat de 1050 billets pour assister aux JO, et 870 aux jeux paralympiques. Côté 
recettes, la labellisation « club 24 » permettra à la commune de bénéficier 
d’importantes subventions.

Centre-ville
Début de la 
construction du 
nouveau poste de 
Police municipale à 
l’automne 
 

Coût total : 
6 400 000 €

Rougemont-
Charcot 
Création d’une cour 
végétalisée au sein 
de l’école élémentaire 
Marie-Curie : 
 500 000 €

Investir po
des projets en c
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Quartier sud 
Après les travaux d’extension de l’école 
Lamartine en 2023, création d’une cour 
végétalisée et réhabilitation de la partie 
ancienne de l'école en 2024 : 

1 200 000 €

Primevères/Savigny 
Création d’une cour végétalisée dans le 
groupe scolaire Perrin/Claude-Bernard : 

500 000 €

nt-

 
Marie-Curie :

500 000 €

Après la pose, en janvier dernier, 
de la première pierre du centre 
aquatique municipal, début du chantier 
en octobre 2024 d’installation d’un 
bassin olympique en héritage des jeux. 

Coût total : 
26 millions d’euros, 
avec un reste à charge 
prévisionnel pour la ville 
de 5,5 millions d’euros.

estir pour l’avenir, 
ojets en chiffres

Aménagement de 
voies vertes dans 
le cadre du Plan vélo : 

900 000 €

Travaux dédiés 
à la végétalisation 
du cimetière : 

200 000 €

Beaudottes 
Opération de rénovation urbaine 
des anciennes Beaudottes : 

4 400 000 €

Toute la ville
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détaillé de l'événement 
sur https://sevran.cc/de
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Hip-hop international 
États-Unis, Japon, Corée, Angleterre… Ce sont près 
de 150 danseurs venus des quatre coins du monde 
qui se sont donné rendez-vous à Sevran les 15, 16 et 
17 mars pour la 11e édition du festival hip-hop NXUL. 

Le festival hip-hop NXUL, qui avait rassemblé plus de 1000 passion-
nés et curieux l’année dernière, est de retour à Sevran. Avec au pro-
gramme : une soirée spectacle le 15 mars, un concours chorégra-

phique le 16 et le désormais célèbre battle le 17. « Chaque année, on prend 
de plus en plus d’ampleur. L’événement est aujourd’hui reconnu et a une 
portée internationale. C’est une vraie fierté quand on pense à nos débuts », 
sourit Loïc Riou, professeur de hip-hop au conservatoire de Sevran depuis 
20 ans et cheville ouvrière du projet. 

Spectacle, concours et battle

On ne change pas une recette qui fonctionne. L’événement revient avec 
la même mécanique. Le 15 mars, rendez-vous à la salle des fêtes pour 
une soirée spectacle qui réunira danseurs amateurs et professionnels, 
écoles de danse et compagnies internationales. En point d’orgue du show, 
les chorégraphies éphémères présentées par des chorégraphes recon-

nus  : Gato (Paris),  Michèle Zan (Londres) et 
Alysha Percy (Los Angeles). Nouveauté de cette 
année : un quatrième chorégraphe, choisi par le 
public sur les réseaux sociaux, intégrera le show.  
Le 16 mars, place au concours chorégraphique à 

la Micro-Folie avec une vingtaine de groupes amateurs et professionnels 
qui s’affronteront sur scène. Le dimanche 17, retour à la salle des fêtes où 
près de trente danseurs venus du monde entier s’affronteront à même le 
sol et en un contre un, pour le désormais célèbre battle NXUL. Prouesses 
dansées et ambiance assurée !

Laissez-vous transporter !

L’événement est bien sûr ouvert à tous, comme tient à le rappeler Loïc 
Riou : « Peu importe son âge, son métier, ses centres d’intérêt… On n’est 
pas obligé de comprendre la danse pour se sentir transporté par l’énergie 
communicative du hip-hop. » z

Du 15 au 17 mars à la salle des fêtes et à la Micro-Folie, de 3,50 € à 7 € 
Réservations sur billetterie.ville-sevran.fr ou au 01 49 36 51 75

On ne change 
pas une recette 
qui fonctionne. 

Du 15/03 

au 17/03

Le hip-hop à Sevran ? 
Une énergie collective !
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Porté par l'association Biblio-
thèques en Seine-Saint-Denis, 
le festival littéraire Hors limites 

se déploie cette année dans plus d'une 
trentaine de villes du 93 (1). Entièrement 
gratuit, l'évènement convie entre le 15 et 
le 30 mars plus de cent auteurs et artistes 
à des rencontres ou des lectures dans des 
bibliothèques ou des lieux culturels de 
Seine-Saint-Denis. Avec trois grands ren-
dez-vous à retenir dans les bibliothèques 
de Sevran. 

Les bonnes ondes de Radio 93 Bibis

À la médiathèque Albert-
Camus (mardi 19 mars à 
18h30), les autrices, mère 
et fille, Irina Teodorescu et 
Iliana Holguin-Teodorescu 
proposent  une séance de 
lectures à voix haute intitu-

lée Radio 93 Bibis. L'idée derrière tout 
cela ? S'intéresser « aux langues parta-
gées dans la famille, à la langue mater-
nelle, la langue familière  », explique 
Irina Teodorescu, qui dans son livre 

«  La Forêt, désormais, de l'intérieur  » 
(La Grande Batelière, 2023) raconte son 
expérience de vie dans la dernière forêt 
primaire d'Europe. 

Escapade vers le Périgord noir

Samedi 23 mars (19h), la 
bibliothèque Elsa-Triolet 
propose une lecture musi-
cale du livre «  Le Vieil 

incendie  » d’Elisa Shua Dusapin. Sui-
vez les rythmes de Julien Jolly, musicien 
éclectique qui rayonne du hip-hop aux  
musiques électroniques et la voix de l'au-
trice pour une escapade vers le Périgord 
noir où il sera question de « liquider les 
souvenirs et fantômes du passé. »

Détourner sa langue dans sa bouche

Vendredi 29 mars à 19h, ren-
dez-vous à Albert-Camus 
pour « Détourner sa langue 
dans sa bouche », « une lec-

ture de Léna Ghar, autrice de Tumeur 
ou tutu » (Editions Verticales, 2023). Un 
roman fort sur le thème des  trauma-

tismes de l’enfance via le langage : aux 
prises avec une monstre dans sa tête, 
la narratrice convoque les maths pour 
s’apaiser. Désormais, sa vie sera posée 
comme une équation… z

Retrouvez tout le programme  
d'Hors limites sur : www.hors-limites.fr 

et toute l’actualité des bibliothèques 
sur biblio.ville-sevran.fr

FESTIVAL • Hors limites : 
de belles pages à tourner…
Du 15 au 30 mars, le festival littéraire en Seine-Saint-Denis 
fera trois escales dans les bibliothèques sevranaises. 

Tout un monde de jeux !
Du 12 au 16 mars, rendez-vous au gymnase Lemarchand 
pour le grand temps fort de la Maison des découvertes, 
Festi’jeux, sur les thèmes du sport et du monde.

Le jeu est loin d’être un simple diver-
tissement pour l’enfant. Développe-
ment moteur, intellectuel et social... 

«  C’est en jouant que les enfants gran-
dissent, apprennent et se construisent », 
approuve Smahane Zerqi, directrice de la 
Maison des découvertes. Le grand événe-
ment annuel de la structure met donc à 
l’honneur le jeu et transforme pour l’oc-
casion le gymnase Lemarchand en ludo-
thèque géante. L’espace sera divisé en cinq 
parties, symbolisant les cinq continents. 
À retrouver sur place : jeux d’imitation, 
jeux de société, déguisements, jeux 
de constructionet un espace entière-
ment dédié à la petite enfance avec jeux 
d’éveil, de transvasement et parcours de 
motricité.

Ateliers sciences et jeux sportifs

Thierry Pimel, animateur scientifique à la 
Maison des découvertes, proposera des 
ateliers scientifiques  : programmation 
et électricité. Et thématique Jeux olym-
piques oblige, un sixième espace « Jeux 
sportifs » sera proposé, avec des initia-
tions au tennis et tennis de table mais 
aussi du basket, du tir à l’arc, de la lutte et 
du trampoline. Bref, on vous attend pour 
célébrer le jeu sous toutes ses formes ! z

Ouverture au public :  
vendredi 15 mars de 19h30 à 22h30 

et samedi 16 mars de 13h30 à 18h30, 
gymnase Lemarchand, entrée libre  
Renseignements : 01 41 52 44 80

15/03 

et 16/03

Du 15/03

au 30/03
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Elle s’appelle Julie Linard et elle 
s’entraîne pour un seul objec-
tif depuis ses 12 ans : marquer 

« l’Histoire » du sport… 
A l’occasion de la Semaine des droits 
des femmes à Sevran (lire aussi page 7), 
vous pourrez découvrir, le 9 mars pro-
chain, à la salle des fêtes le spectacle « Je 
ne cours pas, je vole ! » écrit par Elodie 
Menant et mis en scène par Johanna 
Boyé. Nommée cinq fois aux Molières 
2023, les César du théâtre, cette pièce 
tout public raconte en 80 minutes le 
parcours d’une coureuse de demi-fond 
obsédée par son rêve d'or olympique sur 
l’épreuve du 800 mètres. 

Nadal et Manaudou à la rescousse

Mais comme le parcours de tout spor-
tif de haut niveau, celui de Julie Linard 
sera semé… de haies. Ses certitudes 
vacillent, en effet, lorsque la cham-
pionne se blesse en demi-finale des 
Jeux, si près du but. On plonge alors 
au cœur d'une histoire familiale dont 
elle était l'épicentre entre son frère qui 
souffre d’une anomalie cardiaque et vit 
à travers ses performances et la figure 
du père, apôtre d'un dépassement de soi 
qui doit porter sa fille et la famille vers 
une vie hors normes. 
Toute une saga sportive que narre Julie 
Linard, accompagnée de six comé-
diens, engagés dans un marathon pour 
interpréter 26 personnages incarnant 
la dure réalité d'un monde de la com-
pétition fait d'entraînements répétitifs, 
d'éloignement des proches, de jeu-
nesse sacrifiée pour quelques grammes 
d'or. Heureusement, Usain Bolt, Haile 
Gebreselassie, Laure Manaudou, Rafael 
Nadal, les idoles de Julie sont là pour la 
guider… 
Et, nous aussi dans le même élan parce 
que « Je ne cours pas, je vole ! » est une 
excellente manière pour le spectateur 
d'aiguiser sa réflexion sur le sport avant 
les Jeux de 2024. De mieux comprendre 
aussi pourquoi le cerveau est un organe 
qu'il est nécessaire de muscler… z

Plus d’infos au 01 49 36 51 75

ou sur microfolie.ville-sevran.fr

ATELIERS • Sport et culture sur un même terrain
Dans la dernière ligne droite vers les Jeux de 2024, Je ne cours pas, je vole fait la démons-
tration de la puissance théâtrale de la compétition sportive. À suivre le 9 mars à la salle 
des fêtes. 

Maradona ressuscité à Michelet  
Dans Footcinella, la compagnie La Mue/tte, spécialiste du théâtre de marionnettes, 
s'amuse à tirer les fils d’une troublante ressemblance entre le footballeur argentin  
Diego Maradona, auteur d'une controversée « main de Dieu » lors du Mondial 1986  
et le "Pulcinella" des castelets napolitains, le pendant du Polichinelle français.  
De quoi dresser le portrait fantaisiste d'un héros populaire du sport, qui nous balade 
joyeusement de son Argentine natale jusqu'à Naples, le club de sa gloire sportive. 

Samedi 30 mars à 15h et 16h30 
à la Maison de quartier Edmond-Michelet.  

Dès 8 ans, gratuit sur réservation sur billetterie.ville-sevran.fr.
Renseignements : 01 41 52 47 20

"Je ne cours pas, je vole", un spectacle qui muscle l'esprit. 

09/03
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ENSEIGNEMENT • Musique et théâtre au collège   
Rejoindre une classe à horaires aménagés musique ou art dramatique (CHAMAD) 
proposée par le conservatoire de Sevran au collège Galois, c’est l’opportunité de s’ouvrir 
à la musique et au théâtre dans les meilleures conditions. 

Depuis 2017, le conservatoire de 
Sevran propose des classes à 
horaires aménagés au collège 

Galois. Un format qui permet aux élèves 
d’apprendre la musique ou le théâtre 
sur le temps scolaire. Pour les classes 
musique, trois cours supplémentaires 
sont proposés chaque semaine  : cours 
de formation musicale (solfège), cours 
d’orchestre et cours d’instrument. Flute, 
trompette, batterie, percussions… 
En 6e les élèves ont trois mois pour 
découvrir les instruments proposés et 
choisir lequel ils souhaitent pratiquer 
pour le reste de leur cursus. Pour l’ap-
prentissage du théâtre, les collégiens 
suivent deux ateliers par semaine avec 
Valentine Bellone. À noter  : le pro-
gramme scolaire des CHAMAD reste 

strictement identique à celui des autres 
classes, l’emploi du temps est juste 
aménagé. 

Inscriptions, mode d’emploi

Pour s’inscrire, rien de plus simple, 
il suffit de remplir le formulaire dis-
ponible en ligne ou à l’espace Fran-
çois-Mauriac et le transmettre au 
conservatoire avant le 4 avril 2024. 
Chaque candidat sera ensuite reçu 
individuellement pour un entretien 
de motivation. Début juin, les familles 
seront informées des candidatures 
retenues. Bon à savoir : ces classes sont 
ouvertes à tous, même aux débutants ! z 

Renseignements auprès du  
conservatoire (01 49 36 51 73) ou du  

collège Evariste-Galois (01 43 83 93 92)

SÉJOURS • Colos pour tous   
À la mer ou à la campagne, en France et même en Espagne, 
plus d’une quinzaine de séjours sont proposés cet été 
pour les 6-17 ans, au tarif unique de 35 € la semaine. 
Les inscriptions sont ouvertes ! 

Accrobranche, surf, équitation, 
baignade en mer, paddle, esca-
lade... voici quelques-unes des 

multiples activités que pourront pra-
tiquer vos enfants et ados cet été dans 
les centres de vacances réservés par la 
Ville. Et cette année, tous les séjours sont 
proposés à un tarif unique, qui défend le 
droit aux vacances pour tous : 35 € pour 
un séjour d’une semaine et 70 € pour 
deux semaines. Les familles intéres-
sées ont jusqu’au 31 mars pour déposer 
une fiche de pré-inscription - téléchar-
geable en ligne ou disponible au sein du 
programme dédié - au service Enfance 
Enseignement Jeunesse (1, avenue de 
Livry).

Natation, équitation...

Parmi les nouveautés de cette année  : 
la colo «  savoir-nager  » qui propose 

deux semaines au cœur des Landes avec 
entre autres cinq séances de natation 
et l’objectif d’obtenir son attestation 
« savoir-nager » et le séjour « English 
équitation » où les 6-11 ans pourront 
profiter à la fois de cours d’équitation 
et de séances d’initiation à l’anglais 
sous forme de jeux. Bonnes vacances ! z 

Programme complet et formulaire 
d’inscription disponible en ligne et dans 

les services municipaux
Plus d’infos au 01 41 52 41 55

Les professeurs du 
conservatoire fêtent 
le printemps
Le saviez-vous ? Quatre fois dans l’année, 
au rythme des saisons, les professeurs du 
conservatoire montent sur scène. 
Ces concerts gratuits et ouverts à tous sont 
présentés par Vincent Decleire, professeur 
de formation musicale. 
Vendredi 22 mars 2024 à 20h30  
à l’espace François-Mauriac, entrée libre

Magie loufoque 
avec Goupil et Kosmao
En faisant se rencontrer l’univers du 
cabaret et du dessin animé à la Pixar, 
Etienne Saglio propose un spectacle 
poétique, drôle et loufoque, à découvrir 
en famille dès 6 ans.
Samedi 6 avril à 16h à 
l’espace François-Mauriac, de 3,50 € à 7 €
Réservations sur billetterie.ville-sevran.fr 
ou au 01 49 36 51 75

Loto organisé par l'amicale 
des locataires Jan Mazaryk
Rendez-vous le mercredi 13 mars 
à 13h30 aux Glycines
Renseignements au 06 60 03 11 71
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ÉVÉNEMENT • Dernière ligne droite 
pour les Foulées : préparez-vous ! 
Rendez-vous le 24 mars pour la deuxième édition des Foulées sevranaises. Nos conseils 
de spécialistes pour prendre le départ en forme olympique.

En courant, en marchant ou bien 
encore en jouant les supporters, 
la deuxième édition des Foulées 

sevranaises vous attend de pied ferme, 
le dimanche 24 mars au stade Jean-Gui-
mier. En attendant, voici quelques 
conseils avisés pour ne pas transformer 
ce moment sportif et populaire en une 
galère individuelle ! Sur 5 km comme 
sur 10 km, Stéphanie Camara, coach 
du Cercle athlétic prodigue les mêmes 
recommandations  : « L’idéal est d’avoir 
effectué quelques séances de jogging plu-
sieurs semaines en amont afin de pré-
parer son corps à l’effort, mais aussi son 
esprit. Enfin, avant le jour J, testez bien vos 
chaussures de running si elles sont neuves. 
Sinon, gare aux ampoules.  » Autres 
conseils éclairés : « Bien s’alimenter les 
jours d'avant pour apporter la source 
d’énergie nécessaire, mais veillez à dîner 
léger la veille de la course. Un petit-dé-
jeuner avec des féculents et des fibres 
sera le plus indiqué avant un tel effort. »  

Tenir la distance

Avec un tel menu, promis, la ligne d'arri-
vée est déjà en vue…
S’agissant du 5 km marche dans le parc 
de la Poudrerie, « une paire de baskets, 
des vêtements confortables, un vêtement 
de pluie, une bouteille d’eau et de quoi gri-
gnoter, suffiront », assure Michel Marot, 
le président de l’Association des ran-
donneurs sevranais (ARS). En revanche, 
ça se corse un peu plus pour le 10 km 
en marche nordique  : «  Cette épreuve 
est destinée aux pratiquants réguliers, 
car les mouvements ne s’improvisent 
pas, il faut être équipé de bâtons spéci-
fiques et l’expérience compte pour tenir 
la distance  », précise Michel Marot.  

Mais, promis, l'ARS ne vous laissera pas 
marcher en solitaire : quinze minutes 
d’échauffement collectif avant le départ, 
et autant après l’épreuve sont au pro-
gramme. À vous de faire les premiers pas 
maintenant ! z

Un pas après l'autre, c'est le secret des Foulées sevranaises...

Un dimanche de course 
en pratique  

QUAND ?
Dimanche 24 mars, stade Jean-Guimier
8h à 9h : accueil/inscriptions/retrait des 
dossards
9h : échauffement en musique avec 
l’association Darktraining
9h30 : départs du 5km et du 10km
9h45 : départs de la marche-randonnée de 
5km et de la marche nordique de 10km.
À partir de 11h15, départs des mini-foulées : 
400 m (5-6 ans)
800 m (7-9 ans)
1,5 km (10-11 ans)
3 km (12/13 ans) 

COMMENT ?
Le 10 km est ouvert aux licencié(e)s et non 
licencié(e)s, à partir de 16 ans.
Le 5 km est ouvert aux licencié(e)s et non 
licencié(e)s, à partir de 14 ans.
Départs et arrivées stade Jean-Guimier avec 
un parcours dans le parc de la Poudrerie.

Inscriptions sur www.adeorun.com. 
Tarifs : 2€ (5 km) et 7€ (10km) ou 
inscriptions sur place le jour de la course.
Le 5 km marche randonnée et le 10 km 
de la marche nordique sont ouverts à tous.
Marche : Inscription gratuite sur place le 
jour de la course

Marche nordique : Inscription gratuite 
auprès de l’ARS (06 77 14 13 96) 
ou sur sentiersars@gmail.com

Mini-foulées : inscription gratuite auprès du 
service des sports (Cité des Sports, 34, rue 
Gabriel Péri) et sur place le 24 mars. 
Questionnaire de santé + autorisation 
parentale. 

24/03
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Il n'est jamais trop tard pour se 
connecter… C'était le mot d'ordre, 
jeudi 8 février à la Résidence les 

Glycines, du lancement de la série d'ate-
liers « Bien sur Internet » proposé par 
l'organisme Prévention Retraite Île-
de-France (PRIF) en partenariat avec 
Sevran-Séniors. 
Une séance animée par Florence Nuret, 
ergothérapeute et intervenante régulière 
pour le PRIF, qui posait vite les objectifs 
généraux de la formation : rendre auto-
nomes les séniors dans leurs démarches 
administratives numériques, mais aussi 
dans un usage plus large du web. 
Pas encore complètement convaincu 
Daniel, alias Johnny, confessait au 
moment de s’y mettre qu'il avait hésité 
« entre regarder La petite maison dans la 
prairie et assister à cet atelier… »
Marcelle, elle, n’avait pas de temps à 
perdre. Très à l’aise avec sa tablette pour 
consulter les photos de ses proches ou 
lire ses mails, elle visait déjà l’étape sui-

vante : « J’aimerais savoir répondre aux 
emails que je reçois, échanger plus faci-
lement avec les membres de ma famille 
et maîtriser mon smartphone… Ça reste 
encore obscur pour moi », regrette-t-elle.

Combattre l’illectronisme 

Même chose pour Catherine, jeune 
retraitée de 61 ans : « Utiliser les sites 
administratifs pour mes démarches en 
ligne est un vrai casse-tête. J’ai fait de 
nombreuses gaffes, notamment lors-
qu'on m’a fait payer la vignette Crit'Air 
sur un site commercial alors qu'elle est 
gratuite. J’ai aussi du mal avec le voca-
bulaire spécifique aux réseaux sociaux : 
mur, fil d’actualité, story… Ça reste mys-
térieux pour moi », explique-t-elle. « Et 
puis, je ne vais pas pouvoir m’appuyer 
indéfiniment sur mon fils. » Une réalité 
qu’elle n’est cependant pas la seule à 
éprouver : selon une étude sur la fracture 
numérique chez les personnes âgées en 
France, seuls  38 % des plus de 65 ans uti-

lisent Internet, contre 92 % des adultes 
âgés de 18 à 29 ans. Un terme a même 
été créé pour illustrer ce phénomène 
d’illettrisme numérique : l’illectronisme. 
Lequel sera largement combattu ces pro-
chaines semaines aux Glycines à raison 
de dix séances de 2 heures : «  Je vous 
apprendrai à utiliser les outils du quoti-
dien pour un meilleur usage d’Internet », 
projette Florence Nuret. Et, à la fin de 
cet atelier, vous connaîtrez les bases du 
fonctionnement de la tablette, de l’ordi-
nateur et du smartphone ! »

Des ateliers qui offrent aussi de belles 
opportunités d’échanges et de lien social 
pour des séniors aussi curieux que moti-
vés, et qui, comme Johnny, n’ont finale-
ment, pas regretté l’infidélité faite à la 
famille Ingalls… z

(1) Plus d’infos auprès 
de Sevran-Séniors,  

17, rue Lucien Sampaix.  
Tél : 01 41 52 47 50

SEVRAN-SÉNIORS • Aux Glycines, des ateliers 
pour provoquer le déclic… numérique
Se former aux outils du web, c’est possible à tous les âges. La preuve avec les sessions 
de formation lancées à la résidence des Glycines en février. Objectif : développer l’auto-
nomie des séniors sur la toile. 

Aux Glycines, séance introductive à la formation numérique pour les séniors. 



Les bibliothécaires ont sélectionné pour vous 
trois ouvrages coups de cœur à retrouver dans vos équipements. DÉCOUVERTE

RECUEIL

#WhenIwas15 
Lire et dire 
le désir
Thierry Magnier, 

2023 

De l’incontournable 
« Bicyclette bleue » de Régine Deforges 
aux « SAS » de Gérard de Villiers 
en passant par les romans de Judy 
Blume, Anaïs Nin ou Annie Ernaux, 
nombreux sont les livres à l’origine 
des premiers émois adolescents. 
Aujourd’hui, femmes et hommes de 
tout âge sont revenus sur les pas de 
leurs 15 ans pour se remémorer cet 
éveil à la sexualité grâce à la littérature. 

L’avis de Fanny : À 15 ans, on 
découvre son corps, ses envies, 
ses désirs et parfois celui des 

autres aussi… Pour certains (beaucoup) 
cette exploration passe aussi par la 
littérature, élément essentiel à l’éveil 
des sens. Plus que jamais, adolescents, 
adultes, osez L’Ardeur !

BANDE DESSINÉE

Je suis toujours 
vivant 
Scn. Roberto Saviano, 

des. Asaf Hanuka

Gallimard, 2022 

En 2006, Roberto 
Saviano a publié « Gomorra », un roman-
enquête sur la mafia italienne. Depuis, 
sa vie est menacée. Dans ce nouvel opus, 
il livre le récit autobiographique d’un 
homme qui refuse de se taire face aux 
menaces de ceux qui veulent sa mort.

L’avis de Lucile : Utilisant 
l’humour noir pour mettre à 
distance ses peurs, Roberto 

Saviano nous immerge dans son quotidien 
peuplé de chambres d’hôtels anonymes 
depuis qu’il a été placé sous haute 
protection policière. Ses sentiments sont 
exposés, à vif, dans de courts chapitres 
visuellement très travaillés par Asaf 
Hanuka, capable aussi bien de proposer  
des scènes réalistes qu’oniriques.

ALBUM JEUNESSE

Petite et grande 
ourses
Bernadette Gervais

La partie, 2022

Petite Ourse vit 
avec Pandora. Elle 

a une chance incroyable de vivre aux 
côtés de quelqu'un qui sait tant de 
choses ! Pendant que Pandora lit et 
se cultive, Petite Ourse s'occupe de 
tout : le jardin, les courses, la cuisine. 
Mais Pandora est toujours contrariée 
et ne cesse de lui répéter combien 
elle est stupide, méchante, injuste...

L’avis de Marie-Laure : 
Bernadette Gervais explore 
avec justesse et simplicité 

les mécanismes de l’emprise, de la 
maltraitance et du déni. Cet album à 
plusieurs niveaux de lecture pourra 
aussi servir de support pour parler de 
ce sujet douloureux souvent difficile à 
aborder...
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Vendredi 9 février, à l’occa-
sion du centenaire de la 
naissance du compositeur 

Claude Ballif et de l’inauguration 
du hall du conservatoire à son 
nom, les élèves et les professeurs 
de l’école de musique sevranaise 
ont donné un concert hommage 
à celui qui a enseigné au conser-
vatoire de Sevran, de 1990 à 2000. 
Un moment musical qui a permis 
de revenir sur l’œuvre abondante 
et le parcours de ce grand péda-
gogue qui a d’abord enseigné 
l’analyse et la composition au 
Conservatoire de Paris de 1971 à 
1990, avant de rejoindre celui de 
Sevran. 
Né en 1924 à Paris, Claude Ballif 
a développé un intérêt précoce 

pour la musique, étudiant le vio-
lon dès l’âge de six ans.  Après 
des études musicales à Bor-
deaux, il entre au conservatoire 
de Paris en 1948. Puis se perfec-
tionne au conservatoire de Berlin.  
En marge des écoles et des sys-
tèmes, la musique de Claude Bal-
lif révèle une richesse expressive, 
une imagination rythmique et 
harmonique qui lui a valu une 
reconnaissance internationale. 
Promu chevalier des arts et des 
lettres en 1984, le musicien qui 
s’est s’éteint en 2004, reste aussi 
reconnu pour être le théoricien 
du concept de « métatonalité », 
une échelle de onze sons capable 
de prendre en compte toute écri-
ture musicale. z

MÉMOIRE • Claude Ballif, un centenaire 
sur une note sevranaise
Le hall du conservatoire porte désormais le nom du compositeur prolifique et théoricien 
de la musique qui enseigna dans notre ville entre 1990 et 2000. 
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L’atout LED pour 
consommer 
moins...

Entre 2021 et 2023, 
956 lanternes sur les 

6150 implantées sur la 
ville ont fait l’objet d’un remplacement 
via une technologie LED. Une solution 
d’éclairage nettement moins coûteuse, 
moins énergivore et nécessitant moins 
de maintenance. Aujourd’hui, plus de 
34 % de l’éclairage public à Sevran est 
en LED. Une stratégie payante qui a 
permis de la commune de Sevran de 
baisser sa consommation électrique 
globale de 5 % en 2023.

Des petites gouttes 
qui font les grandes 
économies...

À Sevran, la gestion de 
l’eau est optimisée grâce 

à un travail sur la détection 
rapide des écoulements permanents 
et autres fuites sur les réseaux. Autre 
exemple de sobriété, la réutilisation 
de l’eau de la vidange annuelle obli-
gatoire de la piscine municipale : une 
fois le chlore évaporé au contact de 
l’air, l’eau est réutilisée par les services 
municipaux notamment pour laver les 
véhicules municipaux.

De quel bois 
je me chauffe !
Sevran a fait le 

choix de renforcer sa 
production d’énergies 

renouvelables en s’appuyant, entre 
autres, sur une montée en puissance 
de son réseau de chaleur communal 
fonctionnant à la biomasse bois, moins 
dépendant du cours des marchés de 
l’énergie fossile comme le gaz. Un 
système qui alimente en solution de 
chauffage et en eau chaude sanitaire 
décarbonés plus de 8 500 familles Sevra-
naises ainsi que des bâtiments publics 
dont l’hôpital Ballanger. 



DÉVELOPPEMENT DURABLE • Verte et 
résiliente, la seconde 
nature de Sevran  
Présenté en conseil municipal le 8 février, le rapport 
annuel du développement durable est aussi l’occa-
sion d’un état des lieux d’une ville verte, soucieuse 
de préserver et développer son patrimoine végétal. 

Encadré par la loi Grenelle 2 sur l’environnement de 2011, le Rapport 
sur le développement durable (RDD) est obligatoire pour toutes les 
collectivités territoriales de plus de 50 000 habitants. Il présente 

de manière synthétique les actions et engagements d’un territoire pour la 
préservation de la biodiversité et en faveur de la transition énergétique.
Présenté lors du Conseil municipal du 8 février dernier, le RDD 2024 de 
Sevran est un document de 79 pages qui dresse donc le bilan des actions 
phares menées en matière de développement durable par la municipalité 
sur l’année 2023 et les perspectives, en particulier pour l’année 2024. C’est 
aussi une photo à l’instant T d’une ville verte puisque malgré son urbanisa-
tion après la Seconde Guerre mondiale, Sevran a su préserver un important 
patrimoine arboré avec environ 13 500 arbres répertoriés aujourd’hui sur 
son territoire. 

Vers une Poudrerie agrandie...

Afin de protéger cette source de biodiversité, des inventaires et des dia-
gnostics sont effectués de façon régulière par les équipes des parcs et jar-
dins sevranais : 800 arbres ont ainsi été évalués en 2023 avec l’objectif de 
mener ensuite une politique de plantation basée sur des essences locales 
et adaptées aux évolutions climatiques, présentant aussi des propriétés 
intéressantes en termes de rafraîchissement du climat. 
Dans le même esprit, Sevran s’attache, avant chaque plantation, à rendre 
son sol le plus propice au développement des plantes en les enrichissant 
de façon naturelle avec du compost ou du fumier. 

Un choix d’investir pour une ville verte et plus de nature en ville qui gagne 
aussi du terrain au fil des projets menés ou soutenus par la Ville : 18 des 30 
hectares de la plaine Montceleux constitueront, par exemple, un nouveau 
parc urbain dans le cadre du projet Terre d’Eaux et de Culture. Et, du côté 
du Parc départemental de la Poudrerie, une extension de 3 hectares de ce 
poumon vert du 93 est portée par Sevran via une demande de classement 
en zone naturelle et forestière du site des terrains de la Marine, formulée 
auprès des services de l’État. Ce qui permettrait de relier en mode piéton 
ou vélo la Poudrerie et le Parc des Sœurs. 
Une manière également d’étendre encore un peu plus les 30 m2 d’espaces 
verts par habitant qu’offre notre ville aux Sevranais, soit environ le triple 
de la moyenne des villes de Seine-Saint-Denis. z 

Retrouvez l’intégralité du 4e Rapport sur le développement durable de 
Sevran sur www.ville-sevran.fr/les-deliberations-du-conseil-municipal
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Des projets 
qui font école...

Dans les écoles 
sevranaises, la végéta-

lisation des cours a pour 
objectif de lutter contre le 

réchauffement climatique. Ainsi, dans le 
cadre de différentes concertations, les 
écoles élémentaires Lamartine, Marie-
Curie et Claude Bernard sont déjà allées 
plus loin que les objectifs climatiques 
généralement préconisés en proposant 
une végétalisation d’au moins 45 % 
de chaque cours. Ces projets, réalisés 
entre 2024 et 2025, feront des écoles 
sevranaises des pilotes en matière de 
résilience climatique. 



GROUPES
Majorité 
municipale

Groupe Front de gauche, 
communistes et citoyens
Vingt et trois qui criaient la France en 
s’abattant ! Apatrides et rescapés du 
génocide arménien, Mélinée et Missak 
Manouchian ont fait leur entrée au Panthéon 
le mercredi 21 février 2024, soit 80 ans jour 
pour jour après l’exécution de ce dernier par 
les soldats allemands.
Le poète, le résistant, le communiste, qui 
avait demandé la nationalité française à 
deux reprises, vainement, accède avec son 
épouse au plus haut lieu de la mémoire 
nationale et républicaine.
Cette reconnaissance entérine deux 
vérités historiques. D’une part, la précieuse 
contribution des communistes à la 
Résistance contre l’oppresseur nazi. D’autre 
part, le rôle si singulier des immigrés dans 
le « commun combat » au nom d’un idéal 
qu’ils avaient fait leur : la liberté, l’égalité, la 
fraternité. Cette panthéonisation intervient 
dans un contexte politique nauséabond 
où le gouvernement français envisage de 
remettre en question le droit du sol sur 
une partie de son territoire. La présence 
de Marine Le Pen à la cérémonie est 
indécente, elle dont le parti fût fondé par des 
collaborateurs, elle qui fût « l’inspiratrice » 
de la loi immigration, loi qui rejette tout 
ce qu’incarnent symboliquement Missak, 
Mélinée et leurs vingt-deux camarades de 
l’Affiche rouge.
« Vingt et trois étrangers et nos frères 
pourtant »
 
Groupe Front de gauche, communistes 
et citoyens : Brigitte Bernex, Yvette 
Batuamba, Umit Yildiz, Gérald Prunier, 
Hawa Kouyate, Mariama Camara, 
Serge Moulineuf, Sébastien Bastaraud 
Jean-François Bacon 

« Sevran-Écologie -  
Europe Écologie Les Verts »
Groupe des élu-e-s  
écologistes
Notre pays est secoué par une agitation 
croissante, où la frustration et la colère 

s'intensifient. Aliment de cette agitation, 
la loi sur l'immigration, met en lumière les 
lacunes de la politique gouvernementale.
À l'origine, la loi était censée trouver un 
équilibre entre le contrôle de l'immigration 
et son intégration. Cependant, elle a été 
détournée de ses objectifs initiaux par 
de nombreux ajouts et modifications, 
principalement au Sénat. Cette dérive 
législative a creusé les divisions au sein de 
notre société.
Le Conseil constitutionnel censure une 
grande partie des articles de cette loi, 
marque l'échec du gouvernement et met 
en lumière le non-respect des principes 
démocratiques.
En parallèle, les ménages français subissent 
de plein fouet la hausse continue du coût 
de l'énergie, en en plongeant de plus en plus 
nombreux dans une précarité croissante et 
indécente.
Les manifestations et les blocages des 
agriculteurs révèlent toutes les contraintes 
auxquelles ils font face. Ils sont épuisés 
par des années de promesses non tenues 
et se dressent contre un système de libre-
échange qui les étouffe.
Mais les besoins sont détournés par le 
chantage et les intérêts multinationaux 
d’une oligarchie agricole se moquant 
des enjeux climatiques et de la santé 
humaine. Et toujours deux poids deux 
mesures: fermer les yeux sur les dégâts des 
agriculteurs, envoyer les gaz lacrymogènes 
et poursuivre les manifestants pacifiques 
anti-mégabassines.
Un simple remaniement gouvernemental ne 
suffit pas.  Toute cette approche libérale est 
à changer, en se concentrant sur le dialogue 
et le respect des droits fondamentaux.

Dalila Arab, Jean-François Baillon, Claude 
Chauvet, Raymond Gauthier, Brahim 
Loujahdi, Dominique Mériguet, Danièle 
Roussel, Asaïs Velthuis.
Contact : sevranecologie@free.fr 

Élus du Parti Socialiste
C’est tardivement en 1982, que la journée du 
8 mars acquière un statut officiel en France 
de journée internationale des droits des 
femmes.
Le 8 mars prochain sera l’occasion de 
réaffirmer l’importance de la lutte pour les 
droits des femmes et de rendre hommage 
aux combats, passés et présents, dans un 

monde où leurs acquis sont plus que jamais 
menacés.
En France, nous avons encore beaucoup 
de combats à mener comme la lutte contre 
les inégalités de salaire entre les hommes 
et les femmes, la lutte contre la précarité 
menstruelle, la lutte contre les violences 
faites aux femmes… Que dire du nombre 
invariable des féminicides insupportables. 
Les stéréotypes de genre restent ancrés 
dans notre société, voire se développent 
comme une défiance face aux batailles 
légitimes des femmes. Le sexisme enraciné 
au plus profond de notre société comme au 
sein des pouvoirs médiatiques, politiques et 
de la culture, toutes générations confondues, 
persiste à nier les milliers d’accusations 
dont il ne cesse de faire l’objet. 
À Sevran, la semaine du 8 mars sera 
consacrée à l’organisation de conférences, 
de projections de films, d’activités sportives 
(notamment en lien avec les JOP). 
Le samedi 9 mars sera consacré à des 
activités sportives avec les sections 
féminines des clubs de la ville car n’oublions 
pas que le sport est un moyen d’expression 
et d’émancipation pour nous les femmes. Le 
8 mars doit permettre de rappeler les enjeux 
de la lutte pour les droits des femmes en 
mobilisant les esprits et les consciences. 

Groupe des élus du Parti Socialiste 
Jennifer Pedrazo
Tél : 06 32 00 91 36
Mail : ps_sevran@yahoo.fr 

Les élus de  
la France insoumise

NON PARVENU

Groupe des élus insoumis 
et de l’union populaire sevranaise
Mail : sevran.insoumise@gmail.com
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Opposition
municipale 

Union de l'Opposition 
Républicaine (UOR) / Aimer 
Sevran et Vers une Nouvelle 
Dynamique.
Une fois de plus au rendez-vous de l’Histoire 
et de la République, Sevran s’enlise !
Le marché alimentaire est le dernier lieu 
encore vivant du commerce à Sevran. Or, 
une erreur très grave commise par « l’équipe 
municipale aux affaires  » a conduit à 
l’annulation de la délégation de gestion 
du marché par le tribunal avec versement 
de pénalités et amende au gestionnaire 
sortant ; le marché risque de connaître une 
catastrophe !
Oui, le commerce n’existe quasiment plus 
à Sevran, regardez l’Otarie Gourmande sur 
la place Bussière, fermée depuis 5 ans. 
Le service économique de la ville est à 
l’abandon car sans moyen, il est vrai que sans 
dynamisme à la base, il est difficile d’attirer 
de nouveaux candidats à l’installation sur 
Sevran. Un ami me demandait  : y a t-il un 
restaurant à Sevran !
Les élus de la majorité disent : « on ne veut 
pas faire du Blanc-Mesnil  », et pourtant 
regardez le développement de cette ville qui 
devient un exemple réussi d’amélioration 
de la Cité pour tous  ! On pourrait citer 
aussi Vaujours plus proche de nous, où 
l’amélioration de l’habitat est une réussite. 
Pourquoi cette fatalité à Sevran, où le 
disgracieux rivalise avec le moche ? 
On a fait, il y a quelques années à Sevran 
lors de la mise en place du Grand Paris, le 
choix unilatéral et sans concertation de 
la densité et non de la qualité de vie avec 
Westinghouse, demain Montceleux, tout 
en bloquant la rue d'Aulnay, sans parler de 
l'avenue de Livry,
Sevran est une ville où vous payez les 
impôts parmi les plus élevés du 93, et où 
vous n’avez pas les services à la hauteur de 
votre contribution : pourquoi ? La réponse 
est simple : plus de 20 ans de gestion (2001- 
2024) par une même équipe, qui ne se rend 
plus compte de rien, ni de vos problèmes 
(sécurité, école et logement) ou de vos 
attentes (commerce et emploi), ni-même de 
vos demandes (cinéma et loisirs) ; ils sont 
sourds et osent même dire que vous êtes 
exigeants.
Le dernier budget 2024 voté par la même 

majorité conduira à une nouvelle hausse 
d’impôt de près de 4% soit plus de 15% en 3 
ans ; votre salaire ou votre retraite n’ont pas 
augmenté dans ces proportions. Sevran est 
cher et vous n'avez aucun service.
Les élus de la majorité dirigée par le bloc 
PCF-LFI-Madame Autain hurlent démocratie 
pour tous et refusent tout dialogue : il n'y 
a plus de comité de quartier, le conseil 
citoyen n'a aucun moyen pour travailler. 
Nous sommes étonnés du silence et de la 
passivité des socialistes et des écologistes.
Attention, le prochain drame annoncé  ; la 
bétonisation à outrance des 32 hectares 
de Montceleux, sans souci de l’écologie, 
avec plus de 1250 logements soit environ 
4 000 habitants, a minima, de plus dans une 
ville déjà surchargée, où la circulation et le 
stationnement sont un cauchemar et où les 
infrastructures manquent. 
La qualité de vie des Sevranais n’est 
manifestement pas le souci premier de la 
majorité.
Sevranais, comme nos agriculteurs, 
réclamons notre juste dû, un Sevran sûr, 
propre, équipé et vivable.

UOR : Philippe Geffroy, Naïma Hamdaoui, 

Docteure Carole Aguirrebengoa, Olivier 

Cordin, Stéphanie Borel Yeretan, Fanta 

Camara, Arnaud Libert, Maître Dominique 

Perran, Walnex Etienne.

Contact : 06 45 15 69 58

Le Renouveau 
à portée de main
Marché de Sevran : le fiasco de la majorité 
municipale. Grâce à Monsieur Gilles BOITTE, 
l’attribution de la délégation de service public 
pour le marché a été annulée par le Tribunal 
administratif de Montreuil. Une publication 
de l’élu a mis en lumière la partialité de la 
majorité dans la procédure. Le processus 
d’attribution doit être renouvelé. Pour pallier 
l’absence temporaire de délégataire, la ville 
a décidé de gérer le marché en direct. Il 
n’aura pas fallu longtemps pour constater 
l’amateurisme de la majorité sur sa 
gestion. Sans avoir consulté les principaux 
concernés que sont les commerçants, 
la ville a décidé de déloger des dizaines 
de marchands des emplacements qu’ils 
occupent, pour certains, depuis de très 
nombreuses années. Les commerçants ne 
sont pas contre l’optimisation de la sécurité 
du marché, ni contre tout élément pouvant 
améliorer la qualité d’accueil des usagers. 
Ces choix ne peuvent tout simplement pas 

être imposés de manière brutale comme le 
fait Stéphane Blanchet. Il y a derrière ces 
commerçants des familles dont les revenus 
sont assurés par cette présence sur le 
marché. Les problématiques de circulation, 
de stationnement et de sécurité ne peuvent 
en aucun cas leur être imputées. La ville n’a 
pas su prendre de mesures adaptées malgré 
les conseils des commerçants.
Des solutions efficaces doivent être trouvées 
de toute urgence par un travail constructif. 
Nous y veillerons pour que l’intérêt général 
soit respecté sans que les commerçants ne 
soient lésés. 

Vos dévoués élus du RPM 

lerpmnational@gmail.com
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CALENDRIER 2024 DE COLLECTE DES DÉCHETS
PAVILLONNAIRE - ZONE VERTESEVRAN PAVILLONNAIRE - ZONE VIOLETTE 

Jours de collecte

Collecte des ordures ménagères*
le lundi | le vendredi 
Place Gaston Bussière 
et Avenue de Livry :
le lundi et le vendredi  

Collecte des emballages, 
journaux & magazines 
le jeudi

Collecte des emballages en verre
les mardis des semaines paires
les jeudis des semaines paires

Collecte des déchets verts
tous les lundis 
tous les mardis  
d’avril à novembre

*Les sacs pleins et autres déchets 
doivent  obligatoirement être mis 
dans les bacs. 

Article 2.2 - Recommandation  
R 437 - La CNAMTS

Guide du tri

Mieux 
trier 

moins
 jeter

C
o
n
ce

p
ti
o
n
 :
 A

g
en

ce
 G

ib
o
u
lé

es
 -
 C

ré
d
it
 p

h
o
to

 :
 ©

C
it
eo

 -
 ©

A
d
o
b
eS

to
ck

 -
 ©

iS
to

ck

TerreEnvol-Guide de tri-exe.indd   2

TerreEnvol-Guide de tri-exe.indd   2

25/04/2022   12:21

25/04/2022   12:21

Retrouvez le 
  

en flashant  
le QR code

Collecte des encombrants une fois par mois dans chaque quartier. Détail des dates et des adresses sur ville-sevran.fr / Rubrique : En pratique - Collecte des déchets

(*) HVE : Haute Valeur Environnementale
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u Point d’accès au droit
Permanences sur Rdv. Du lundi au vendredi de 
8h30 à 12h et de 13h à 17h30 Samedi de 8h à 
12h. 2 rue Paul-Langevin  
(Pôle administratif) : 01 49 36 51 95.

ADIL 93 (Agence d’Information sur le logement)

Le jeudi de 8h45 à 12h sur rendez-vous.

Avocat conseil
Les mercredis et samedis de 9h à 11h sur Rdv.

Conciliateur de Justice
Le conciliateur de justice intervient dans le cadre 
d’un conflit entre deux personnes physiques ou 
morales afin d’obtenir un accord amiable entre 
elles et d’éviter ainsi un procès. 
En prenant contact auprès du Tribunal d’Instance 
d’Aulnay-sous-Bois au 01 48 66 09 08.

Médiation familiale (CERAF)
Le 1er lundi du mois de 9h30 à 13h
Le 3e lundi du mois de 14h à 17h sur Rdv.

CDAD 93 (Conseil départemental d’accès au droit)
Chaque mercredi de 14h à 17h sur Rdv.

CIDFF (Centre d’information du droit des femmes
et de la famille)
Chaque mardi de 13h30 à 16h30 
Chaque vendredi de 14h à 17h sur Rdv.

u Défenseur des droits 
Chaque jeudi de 14h à 17h 
et tous les 1ers et 3ème vendredis du mois 
de 9h à 12h, sur Rdv.

u S.O.S Victimes93
Chaque mardi de 9h à 12h. 
u Association Léo-Lagrange
Le 2e et 4e  lundi du mois de 9h30 à 12h

u Police municipale
6, rue de la Gare - Sevran - Tél. : 01 41 52 40 10.

Violences faites aux femmes
Tous les ven. de 10h à 18h au 01 48 96 20 95.
(permanence téléphonique du Barreau de la 
Seine-Saint-Denis, à Bobigny). 
Vous pouvez aussi contacter la police 
municipale au 01 41 52 40 10.

u L’AGENCE LOCALE DE L’ÉNERGIE 
PARIS TERRES D’ENVOL (ALEPTE) 

Informations, conseils et accompagnements 
des particuliers, des collectivités locales, 
des entreprises, des artisans, etc. sur les 
thématiques de l’énergie et du climat.
L’ALEPTE propose ainsi des bilans thermiques 
gratuits à domicile. Les permanences se 
tiennent tous les 1ers vendredis du mois de 
13h30 à 17h en mairie.

UTILES Permanences
& pharmacies de garde Pharmacies de garde

dimanches et jours fériés

MARS
10 : pharmacie Centre commercial Beau Sevran

17 : pharmacie Centre commercial Beau Sevran

24 : pharmacie Centre commercial Beau Sevran

31 : pharmacie Centre commercial Beau Sevran

AVRIL
07 : pharmacie Centre commercial Beau Sevran 

14 : pharmacie Centre commercial Beau Sevran

21 : pharmacie Centre commercial Beau Sevran

28 : pharmacie Centre commercial Beau Sevran

Sous réserve de changement – Voir monpharmacien-idf.fr 
Après 20h, adressez-vous au commissariat de police. 
Tél. : 01 55 85 60 00

Pharmacie Centre commercial BeauSevran 

route des petits-ponts, 93270 Sevran – 01 43 83 84 34
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SEVRAN-SÉNIORS
Notre sélection du mois

Jeudi 7 K K K   
• Randonnée « Robinson
Parc de Sceaux »* (92).
La dernière fois que nous avons fait 
cette balade, nous avons rencontré 
Chateaubriand, Colbert et Madame du 
Maine lors de ses célèbres « Grandes 
nuits de Sceaux », alors avec un peu de 
chance... 8h15 - Départ en RER – RDV 
gare de Sevran-Livry. 
Sur inscription - Tarif : 10€

Vendredi 8 
• Café des séniors 
« La pause-café qui fait du lien ». Une 
fois par mois, la rencontre des retraités 
sevranais pour un moment partagé. 
L’occasion aussi pour les nouveaux 
retraités de s’informer sur les projets de 
la ville ou sur ses activités proposées. En 
présence de votre élu, M. Bastaraud. 15h 
au pôle séniors Louis-Blésy. Entrée libre

 
lundi 11 
• L'art pour stimuler la mémoire
Atelier en partenariat avec l'association 
ARTZ, sous forme de conférences, de 14h 
à 15h30 aux Glycines. 
Sur inscription - Gratuit

Mercredi 13
• Présentation des séjours ANCV 2024 
- Séjours aidants/aidés :  Club Belambra 
« La Palmyre » -  Les Mathes (17)
- Séjours séniors en vacances : Village 
camping « Les Dauphins » - Saint Cyr Sur 
Mer (83). 14h au Préau Crétier. Inscription 
dès le 14 mars, 9h30 (attention nouvel 
horaire) au préau Crétier

Jeudi 21 K
• Sortie journée « Bowling » (77) 
Débutez votre sortie par un déjeuner-
buffet « au Pacific » puis découvrez ou 
perfectionnez-vous au bowling « Speed 
Park » et remportez la quille d’honneur. 
10h20 - 1er départ en car. 
Sur inscription - Tarif : 40 €

Vendredi 29
• Comédie « Vive les Mariés »
Animation surprise retenue dans la boîte 
à idées ! Avec une buvette tenue par 
l’UNRPA. Le baron Duverger vous convie 
au mariage de sa fille, Viviane, avec 
monsieur de Bois-d’Enghien... Danses, 
chansons et surprises pour ce mariage 
pas comme les autres. 14h30 pôle séniors 
Louis-Blésy. Sur inscription - Tarif : 7,15€ 
(Sevranais) ou 8,15€ (non sevranais)

Nous vous invitons à consulter régulièrement le site de la ville de Sevran, 
les réseaux sociaux, l’affichage public aux pôles séniors sevranais ainsi 
qu’au siège Sevran-Séniors pour vous informer sur les mises à jour de la 
programmation. Le guide des animations Séniors saison 2023/2024 sera 
également disponible dans ces lieux et en ligne

Sevran_Seniors

Sevran.Seniors

SevranSeniors

* Certificat médical mentionnant la ou les activité(s) de moins de 6 mois 
obligatoire pour toute nouvelle inscription.  Tarif préférentiel pour les 
bénéficiaires de la carte IKARIA.

K K La sortie requiert un minimum de condition physique.

ATTENTION : Toutes les informations mentionnées sont données à titre 
indicatif et sont susceptibles d’être modifiées, annulées ou reportées en 
raison  de mauvaises conditions météorologiques, en cas d’état d’urgence 
sanitaire, d’un faible nombre de participants ou pour raison de service. 
Plus d’informations dans le règlement de fonctionnement Sevran-Séniors.  

17, rue Lucien-Sampaix 
Tél. : 01 41 52 47 50

ville-sevran.fr/services-loisirs/seniors

Courriel : sevran-seniors@ville-sevran.fr

• Permanences associations :
– UNRPA : 06 10 28 15 98 / 
   unrpasevran@sfr.fr 

   tous les mardis de 14h à 17h

– Solidarité amitié : 07 49 24 01 97

Prochainement

Jeudi  4 avril K K K

• Randonnée
« La coulée verte de la Bastille 
à Vincennes »* (75/94)
8h15 - Départ en RER 
RDV gare Sevran Livry. 
Sur inscription dès le 28 mars

Vendredi 5 avril
• Présentation du 3ème cycle 
« L’atelier Poulbot 
fête ses 50 ans ! »
Aux 3 groupes du lundi et 
vendredi, à 14h à l’atelier 
Poulbot. Adhésion : 24,50 € 
pour le cycle. 
Sur inscription dès le 9 avril. 

• Café des séniors 
« La pause-café 
qui fait du lien ». 
En présence de votre élu,  
M. Bastaraud.
15h au pôle séniors Louis-
Blésy. Entrée libre. 

Lundi 22 avril 
• L'art pour stimuler 
la mémoire
Atelier en partenariat avec 
l'association ARTZ, sous forme 
de conférences, de 14h à 
15h30 aux Glycines. 
Sur inscription - Gratuit 

Jeudi 25 avril
• Sortie journée voyage 
d’antan (60)
Visite guidée du musée de la 
vie agricole et rurale de l’Oise 
Déjeuner au restaurant « La 
Petite France » suivi d’une 
promenade en train à vapeur.
7h40 - 1er départ en car 
sur inscription dès le 2 avril
Tarif : 49 €

Samedi 27 avril
• Loto du printemps, 
en partenariat avec l’ASVVVF
De nombreux lots à remporter. 
Buvette et billetterie sur place.
14h au préau Crétier
Ouvert à tous – Inscription 
sur place

!

Infos et agendas 
Sevran-Séniors 
sur :

https://sevran.cc/
seniors

• Nos partenaires du mois
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Retrouvez 
les menus des 
cantines sur :

https://sevran.cc/
cantine-menu

u Du 4 au 8 mars

LUNDI  
Salade verte Bio et cubes d'emmental 

ou radis râpé et cubes d'emmental - 

Cordon bleu ou pépites de hoki pané 

et haricots verts et blé Bio - Moelleux 

fromage blanc vanille maison.

MARDI (Végétarien)

Haricots rouge sauce chili et riz - Pont 

l'Evêque AOP ou tomme blanche - 

Fruit de saison. 

MERCREDI
Potage aux 3 légumes et pois cassé 

maison - Filet de lieu frais sauce 

Nantua ou œufs brouillés et brocolis et 

pommes rissolées - Yaourt nature 

sucré local ou yaourt aromatisé local.

JEUDI  
Concombre Bio vinaigrette ou céleri 

râpé Bio mayonnaise Bio Local - 

Poulet rôti ou croustillant au fromage 

et ratatouille curvi rigati Bio local - 

Purée de pommes myrtilles maison.

VENDREDI 

Sauté de bœuf à la dijonnaise ou 

poisson blanc gratiné au fromage et 

purée de pommes de terre et épinards 

- Fromage fondu Président ou fraidou 

- Fruit de saison ou fruit de saison.

u Du 11 au 15 mars

LUNDI (Végétarien)

Radis râpés et pomelos Bio et sucre – 

Farfalle à l'italienne - Yaourt nature 

sucré local Yaourt aromatisé local.

MARDI  
Potage Dubarry maison, emmental râpé 

- Filet de limande meunière ou pavé du 

fromager et mélange légumes haricots 

plats et riz bio pilaf - Fruit de saison.

MERCREDI
Carotte râpées bio locales maison et 

cubes de mimolette déco ou chou 

rouge bio maison sauce à l'ail -Blan-

quette de veau  sauce blanquette ou 

filet de hoki sauce rougail et haricots 
verts. Pommes vapeur - Moelleux 
framboise, fait maison.

JEUDI  
Escalope de porc aux olives et semoule 

et carotte et jus de légumes ou semoule 

à l'andalouse –Gouda ou tomme noire 

- Fruit de saison.

VENDREDI
Concombre en salade ou cœur de frisée 

- Boulettes d'agneau basquaise ou 

steak de colin sauce à l’aneth et purée 

de courgettes-pommes de terre – 

Mousse au chocolat au lait ou liégeois 

à la vanille. 

u Du 25 au 29 mars
 

LUNDI (Végétarien)

Potage de légumes Bio maison et 

emmental râpé - Omelette Bio fraiche 

et Jardinière de légumes Papillons Bio 

- Fruit de saison ou fruit de saison.

MARDI
Filet de lieu frais sauce beurre blanc 

frais et petits pois aux saveurs du soleil 

et riz Bio créole Saint -  Nectaire AOP 

ou Brie - Clafoutis aux cerises, fait 

maison.

MERCREDI 
Chou blanc râpé maison ou radis et 

beurre - Cordon bleu ou calamars à la 

romaine et carottes Bio à l'ail locales et 

lentilles Bio locales - Crème dessert 

chocolat ou crème dessert caramel.

JEUDI  
Poulet  rôti ou pané mozzarella sauce 

enrobante échalote et pommes 

campagnarde - Camembert - Flan 

pâtissier.

VENDREDI 

Rôti de veau  à l'estragon ou poisson 

blanc gratiné au fromage et épinards 

bio à la béchamel boulgour Bio - 

Fromage frais aux fruits local ou 

fromage frais sucré  local - Fruit de 

saison. 

u Du 25 au 29 mars

LUNDI  
Salade de mâche et betterave ou salade 

verte Bio - Escalope de porc  sauce 

« Bobotie » ou colin mariné thym et citron 
et carottes Bio braisées et blé Bio - 

Mousse au chocolat au lait ou flan vanille.

MARDI (Végétarien)

Potage parmentier maison et emmental 

râpé - Nuggets blé nature, mayonnaise 

et ratatouille avec semoule Bio - Fruit de 

saison.

MERCREDI
Rôti de dinde sauce normande ou 

omelette fraiche fines herbes bio et 
jardinière de légumes et curvi rigati Bio 

– Edam  - Fruit de saison.

JEUDI 
Boulettes d'agneau sauce navarin ou 

pané mozzarella et haricots verts et 

flageolets - Yaourt entier aromatisé 

vanille Bio - Moelleux chocolat noisette 

maison.

VENDREDI 
Chou rouge râpé Bio à la vinaigrette 

maison ou salade coleslaw - Sauté de 

bœuf  au miel ou filet de hoki sauce 
curry ou navets à la crème et pommes 

rissolées - Fromage blanc et topping 

fraise ou fromage blanc, avec dosette de 

sucre en poudre.
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10 km
à partir de 16 ans (licencié(e)s ou non)

5 km
à partir de 14 ans (licencié(e)s ou non)

4 mini foulées 

entre 5 et 13 ans

 Marche nordique

10 km

Marche
5 km 

Village sportif olympique

« 24 sites pour 2024 »

Animations sportives pour tous, initiations...

Inscriptions pour le 5 et le 10 km
sur www.adeorun.com 
Renseignements service des Sports – 01 41 52 45 60

En partenariat avec l’Association  
Cercle Athlétic Sevran (CAS)  
et l‘Association des Randonneurs 
Sevranais Sentiers

Foulées

sevranaises

Dimanche 24 mars 2024

RDV au stade Jean-Guimier

2ème  ÉDITION DES


